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PRESENTACION

En la UOH nos sentimos orgullosos del trabajo de los
estudiantes Francisca Herrera R. y Martin Diaz M. de
Pedagogia en Ciencias Naturales, junto a la docente Amaira
Saravia Zepeda de la misma carrera por el libro “Navegando
por las aguas de San Vicente de Tagua Tagua: Un viaje de re-
conocimiento por el estero Zamorano”, el que ademas fue
posible gracias al Fondo de Iniciativas Estudiantiles de
Vinculacién con el Medio, en la marco del Proyecto
“Fortalecimiento del valor publico de las Universidades del
Estado para contribuir al mejoramiento de la calidad de vida en
los territorios, a través de nuevas formas de relacionamiento de
la vinculacion con el medio en cooperacion con el ecosistema
publico regional”, Proyecto Red Estructural de Fortalecimiento
de las Universidades Estatales, financiado por el Ministerio de
Educacion.

Este libro no es solo un real aporte desde la investigacion,
que claramente lo es, sino que ademas permite conocer el
territorio, coloca en practica la ciencia y la ciudadania, es un
muy buen incentivo a la participacion desde la ciencia y
esencialmente es un aporte al re-conocimiento (como dice su
titulo) de las caracteristicas del ecosistema y biodiversidad
que convive en torno al estero Zamorano y el impacto de la
intervencion humana en este territorio. Asimismo, sera un
excelente material didactico para la ensefnanza de las Ciencias
Naturales en los establecimientos educacionales de la comuna
de San Vicente y de la Region de O’Higgins y, esencialmente,
en la valoracién y cuidado del medioambiente, que hoy se
presenta amenazado, no solo en el area de estudio de las

investigaciones que se presentan en este texto, sino que en
varias macrozonas de nuestra Region.

Ademas, deseamos relevar la forma didactica, ladica vy
entretenida en que los autores invitan, a partir de la
investigacién cientifica, a conocer el ecosistema circundante
al estero Zamorano y una importante area geografica de la
comuna de San Vicente.

En sintesis, este libro es un aporte concreto al poner a la
ciencia al servicio de la construccién de una ciudadania
responsable y consciente de la relevancia del cuidado del
medioambiente.

Finalmente, y no por esto menos relevante, queremos
agradecer a Fundacién Afnafiuca y al Museo Escuela Laguna
Taguatagua (MELT), quienes acogieron el desafio de Francisca
y Martin en sacar adelante esta investigacion situada.

Alvaro Cabrera Maray
Prorrector
Universidad de O’Higgins

Hernan Castro Monardes
Coordinador Vinculaciéon con el Medio
Universidad de O'Higgins



INTRODUCCION

El viaje que ha significado crear, disehar y publicar este libro
es de aquellos viajes que resultan de una conversacion de pasillo,
de suefnos y de las ganas de compartir las buenas ideas. La
planificacién de este viaje ha tomado mas de dos afios, y sin
darnos cuenta, resultd en la confluencia de tres caminos. El
camino de Amaira, nuestra docente guia del proyecto, comenz6
con su amor por los humedales, sus conocimientos sobre la
naturaleza y su formaciéon en biologia ambiental. Yo habia
decidido moverme desde una carrera de la salud al mundo de la
educacion, y en 2022 nos conocimos. Ella como docente, yo como
estudiante de pedagogia. Al afio siguiente, en el curso de Ciencia,
Territorio y Ciudadania, solo existian las ganas e ilusiones de
poder compartir con la comunidad las investigaciones realizadas
sobre el estero Zamorano. Lo que habia aprendido sobre
investigacion e inclusion, me habian hecho pensar en la necesidad
de abrir el conocimiento a otros espacios para aprender y
cohabitar con otros. Un afno mas tarde, en 2024, nuestros caminos
se cruzaron con Martin. Oriundo de San Vicente de Tagua Tagua,
con habilidades para el dibujo y el disefo, y una admiracion
tremenda por la naturaleza, lo hicieron el companero perfecto
para este viaje.

La planificacién de la travesia de disefiar un libro comenz6
una tarde en el paradero esperando la micro para ir a nuestras
casas. Vimos en el Fondo de Vinculaciéon con el Medio una
oportunidad de plasmar el trabajo de dos anos, y la tomamos. El
principio fue intenso, largas reuniones con Amaira aprendiendo a
formular un proyecto, escribir, editar, agregar nuevas ideas,
escribir, editar, pensar en como lograriamos llevar a cabo esas
ideas. Meses mas tarde, con el proyecto adjudicado y con la
necesidad de transformar el libro en una herramienta pedagogica,

comenzamos a trabajar.

La realidad es que crear, disefar y publicar un libro es un
camino de ensayos, errores, pruebas, ediciones y decisiones. Pero
si pienso en los primeros bosquejos y borradores del libro, me
parece que el avance ha sido impresionante y me siento orgullosa
y agradecida del trabajo en equipo que hay detras. Porque no
habria sido posible sin la preocupacion constante y el trabajo
detallista de Amaira, las ideas creativas y las largas jornadas de
edicion con Martin, del apoyo de la profesora Ana Maria para
revisar las actividades y aplaudir cada paso que didbamos, de los
consejos desde la experiencia de las amigas de Amaira y Martin
para imprimir y publicar el libro.

Y no podemos dejar de mencionar al equipo de Fundacion
Anafuca y el Museo Escuela Laguna Taguatagua, con quienes
embarcamos en esta travesia como nuestros guias del territorio.
Agradecemos su entusiasmo, colaboracion y trabajo para llegar a
buen puerto.

Y he aqui el resultado, en que los conocimientos, aprendizajes
y las ganas de compartir desde la vereda de la educacion,
transforman un popurri de ideas en un libro. De corazoén,
esperamos que este libro sea una experiencia inmersiva para cada
lector y lectora, que puedan re-conocer su propia sabiduria sobre
el territorio que habitan y que juntos podamos reflexionar sobre
nuestras formas de cohabitar con la naturaleza de nuestra Region.

Francisca Herrera Rosales
Docente de Ciencias Naturales en formacion
Universidad de O’Higgins



HOLA NAVEGANTES DEL ESTERO!

Soy Tagua, los expertos me conocen
como Fulica armillata. Seguro me
has visto en el estero Zamorano, y en
otros humedales.

Pero si no me has visto, no te
preocupes, a lo largo de este libro
NOS CONOCEremos.

Yo seré tu guia en este recorrido por
las aguas de San Vicente de Tagua
Tagua, conociendo la relacion con
sus habitantes y la ciencia que
esconde.

jAcompafiame en este recorrido!

ALGUNAS RECOMENDACIONES ANTES DE INICIAR NUESTRO VIATE

A lo largo de este libro encontraras distintos recursos para
disfrutar de una experiencia inmersiva.

° Videos Imagenes Sonidos

Si lees el libro en formato fisico, al escanear el siguiente QR
podras acceder a una lista de reproducciéon con todos los
recursos audiovisuales para acompafiar tu lectura.
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BITACORA DE NAVEGACION DGNDE ESTAMOS Y HACTA DONDE VAMOS!

Nuestro viaje comienza en la comuna de San Vicente de
Tagua Tagua en la Region de O'Higgins, la cual se encuentra al
sur de la capital regional, Rancagua. Con proyecciones de
alrededor de 52 mil habitantes, la comuna se caracteriza por
presentar una amplia gama de tradiciones culturales y es
reconocida como zona de interés paleontoldgico vy
arqueologico. El territorio cuenta con diversos cuerpos de
agua, tal como el estero Zamorano, el cual nace de la
confluencia entre el estero Antivero y el estero Rigolemu
desembocando en el rio Cachapoal. El estero Zamorano es el
principal curso de agua de la comuna, por lo que es un
ecosistema de alto interés al albergar una gran biodiversidad,
concentrar una variedad de actividades recreativas y ser parte
de la identidad de la comuna.

Sin embargo, este se encuentra amenazado por la
contaminacion del agua, la presencia de basurales y la sequia.
En este escenario, entre los desafios ambientales especificos
de la zona se contempla el manejo de los sistemas naturales,
que sustentan las principales actividades laborales del sector,
como la agricultura y la ganaderia. Favorablemente, la
comunidad cuenta con actores claves que se dedican a la
conservacion, investigacion y divulgacion del patrimonio de la
zona, como la Fundacién Afiafiuca y el Museo Escuela Laguna
Taguatagua, quienes son nuestros comparneros en este viaje.

¢Como comenzo esta travesia? jAcompariame a descubrirlo!

] -l o
LLAMADA DE UNA TAGUA AT
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CIENCEA, TERRITORIO Y CUDADANTA: UNA GUTA PARA PONER EN PRACTICA EN CLENCIAS PARA LA CLUDADANIA

Por Amaira Saravia Zepeda

Bi6loga ambiental, docente de la carrera de Pedagogia en Ciencias Naturales, Universidad de O'Higgins.

Las investigaciones que leeras a continuacién fueron
realizadas durante los afios 2023 y 2024 en el contexto del
curso “Ciencia, Territorio y Ciudadania”, el cual es parte del
segundo afio de la carrera de Pedagogia en Ciencias Naturales
de la Universidad de O'Higgins. Este curso pertenece al
ambito de Ensefianza y Aprendizaje de las Ciencias Naturales
del plan de estudio y su objetivo es aplicar los conocimientos
cientificos adquiridos a través de la problematizacion, disefio
y ejecucion de investigaciones situadas desde el territorio y
para la ciudadania.

Su motor principal es el vinculo con los territorios a partir
de un proceso de investigacion donde estudiantes y
comunidades puedan trabajar en conjunto, y generar
conocimiento local.

Asi, este curso plantea la realizaciéon de investigaciones
situadas relacionadas con problematicas relevantes para
territorios especificos, en este caso San Vicente de Tagua
Tagua en la Region del Libertador General Bernardo
O'Higgins. Ademas, las investigaciones realizadas son
socializadas a través de distintos formatos con el fin de
retribuir y entregar el conocimiento generado a las
comunidades.

En este caso especifico, el proceso de investigacion
situada se divide en tres etapas: 1) Diagnostico de
problematicas; 2) Investigaciéon; y 3) Comunicaciéon de la
investigacion y sus resultados.

Todo este proceso se realiza en 1 semestre académico,

lo que corresponde a 15 semanas de clases, y cada etapa se
desarrolla en 5, 8 y 2 semanas, respectivamente.

DIAGNOSTICO DE PROBLEMATICAS

Para comenzar, es necesario definir un territorio a
investigar e identificar cuales son las problematicas que son
pertinentes para los objetivos del curso, las cuales a su vez
permitan plantear una pregunta de investigacion. Para ello,
una vez definido el territorio, se requiere realizar un
diagnostico que ayude a conocerlo de manera mas profunda.

Imagen 1
Recorrido por el estero Zamorano de la generacién 2022 de
Pedagogia en Ciencias Naturales. Fotografia por Matias Alvarez.
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El diagndstico de problematicas es uno de los momentos en
que nos vinculamos con el territorio y con las comunidades
que habitan en él. También es el momento en que lo
(re)conocemos en profundidad y generamos alianzas con
personas, agrupaciones y/o instituciones que nos faciliten ese
(re)conocimiento y con las cuales nos relacionamos
colaborativamente para ponernos al servicio de las
comunidades.

Para diagnosticar, se requiere escoger una metodologia.
Existen diversas metodologias, sin embargo, ya que se busca
trabajar con la ciudadania, se requiere utilizar una
metodologia  participativa, por ejemplo, el mapeo
participativo. El mapeo participativo cumple con la funcion de
acceder a distintos tipos de saberes y superar la brecha de la
escasa informaciéon bibliografica disponible para los
territorios. Ademas, favorece conocer a diferentes personas y
organizaciones que lo habitan, y gracias a ello, identificar
problematicas pertinentes a las necesidades de la comunidad.

Una vez finalizado el mapeo, se sistematiza la informacion
recolectada para, finalmente, seleccionar una problematica
relevante y definir una pregunta de investigaciébn en una
secuencia de trabajo tal como lo muestra la Figura 1. Es
importante tener en cuenta que la problematica que se elija
debe ser factible de investigar con el tiempo y los recursos
que se tengan disponible para realizar una investigacion, de lo
contrario, es aconsejable dejarla a un lado y elegir otra.

Con esto en consideracion, en el curso Ciencia, Territorio y
Ciudadania se diagnosticaron problematicas en torno al agua
en la comuna de San Vicente (territorio) y se crearon alianzas
con Fundacion Anafiuca 'y MELT para trabajar
colaborativamente en las etapas 1,2 y 3.

METODOLOGIA

PREGUNTA DE INVESTIGACION

SELECCION DE LA PROBLEMATICA

DIAGNOSTICO DE PROBLEMATICAS

gk '

oy =

HAPEQ TERRITORIAL

1

SISTEMATIZACION DE LA INFORMACION

Figura 1
Secuencia de trabajo para diagnosticar problematicas de un territorio.

INVESTIGACION

Planteada la pregunta de investigacion, se procede a
comenzar con el ciclo de investigacion cientifica: objetivos
(general y especificos), hipotesis (si se requiere), metodologia,
analisis de resultados, discusion y conclusion. En este caso, las
etapas criticas durante este ciclo son el planteamiento de la
pregunta, la formulacion de los objetivos y la metodologia, ya
que todas las decisiones que aqui se tomen deben considerar
plausibilidad y factibilidad de tiempo y recursos.

En todo este proceso es importante considerar que cada
etapa se revisa constantemente con la finalidad de ir
manteniendo la coherencia con las otras etapas.

COMUNICACION DE LA INVESTIGACION ¥ SUS RESULTADOS

Por altimo, una vez finalizado el ciclo de investigacion,
corresponde compartir los resultados de las investigaciones
con la comunidad perteneciente al territorio investigado. La
manera de comunicar es libre, sin embargo, esta debe

s ™,
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adaptarse al puablico al que queremos llegar. Puede ser una
jornada de muestra de investigaciones, infografias, poster,
videos, publicaciones en redes sociales, como Reels, entre
otros. Las opciones son infinitas y se diversifican
dependiendo de la creatividad.

En el caso particular de Ciencia, Territorio y Ciudadania, se
desarrollaron Reels que se publicaron en el Instagram de la
carrera @pcn_uoh (Video1). Ademaés, se particip6 en la

JORNADA EDUCATIVA
AGUA Y HUMEDALES

SEMINARIO
“HUMEDAL ESTERO

ZAMORANO"

en conjunto con la carrera de Pedagogia en Ciencias
Naturales de la Universidad de O "Higgins UOH.

Figura 2
Jornada Educativa “Agua y Humedales”
organizada en conjunto con el Museo
Escuela Laguna Taguatagua (MELT) y
Fundacién Afafiuca el afio 2024. En esta
actividad participaron estudiantes de las
generaciones 2023y 2024.

Video 1
Reel de difusién sobre los
resultados de una de las
investigaciones estudiantiles
desarrollada durante el 2024.

0

Jornada Educativa “Agua y Humedales” (Figura 2) organizada
en conjunto con el Museo Escuela Laguna Taguatagua (MELT)
y Fundacion Afiafiuca. Y por ultimo, se publico este libro.

Este paso es fundamental para cerrar el proceso de
investigacion, ya que ayuda a sintetizar los aprendizajes, poner
en practica las habilidades comunicativas, transponer
conocimiento e ideas cientificas utilizando lenguaje apropiado
al contexto y los fenbmenos observados, y por supuesto, es
una forma de vinculacion con la comunidad donde se ponen a
disposicion las investigaciones, las cuales se pueden discutir
con el mismo territorio, y se incentiva la democratizacion del
acceso al conocimiento.

En sintesis, todo este proceso de investigacion situada
favorece:

El trabajo auténomo y colaborativo de las y los
estudiantes en los grupos de investigacion al tener que
tomar diversas decisiones durante todas las etapas.

Crear lazos estrechos con las comunidades.

ﬂ%’ Abordar problematicas contextuales y relevantes para
los territorios.

=%, Evidenciar el impacto de una investigacion cientifica en
la comunidad y el territorio.

Empoderar a estudiantes y comunidades en el desarrollo
del conocimiento cientifico.

De esta manera logramos cumplir con la relacion Ciencia-
Territorio-Ciudadania.
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METODOLOGLA

MAPEQ PARTICIPATIVO: UNA OPORTUNIDAD PARA CONVERSAR, CONOCERNOS Y APRENDER SOBRE DISTINTOS SABERES

Un mapeo participativo es wuna herramienta de
investigacion colaborativa que involucra a comunidades
locales en la identificacion y andlisis de problemas y
oportunidades en su territorio, utilizando el mapa como
medio de dialogo. A través del mapa, podemos recopilar
distintos conocimientos y saberes dependiendo de las
preguntas y objetivos (Geilfus, 2002; Risles y Ares, 2013;
Iconoclasistas, 2019).

Para realizar un mapeo se necesita tener: 1) un objetivo
definido, 2) un listado de preguntas que tributen a cumplir
con el objetivo, 3) el mapa del territorio que se quiere estudiar,
4) simbologia relacionada con las preguntas, 5) un lugar donde
realizar el mapeo, 6) materiales como lapices, post-it,
pegamento, entre otros y, por supuesto, 7) personas que
pertenezcan al territorio que quieran participar de la
actividad.

En San Vicente de Tagua Tagua, se realiz6 el mapeo el 5 de
mayo de 2023 en el Teatro Municipal, al cual fueron invitados
actores claves relacionados a problematicas y saberes sobre el
agua en la comuna. Las y los estudiantes fueron los
encargados de planificar y organizar la actividad, guiados y
acompanados por la docente, por lo tanto, contactaron e
invitaron a los actores claves, disefiaron las invitaciones, el
afiche (Figura 3) y realizaron la difusion del evento.

El objetivo del mapeo era identificar las problematicas
asociadas al agua en la comuna. Para cumplirlo, se disefié un
mapa (Imagen 3) y una simbologia (Imagen 2 y Anexo 1) que se
vinculaba con las preguntas (Anexo2) que se realizaron

f

durante el mapeo y que facilitaban la sintesis dela informacion
en el mapa.

Las preguntas y la simbologia también fueron disefiados
por las y los estudiantes, sin embargo, dependiendo del caso,
pueden ser entregado por los docentes o guias del proceso.

Yeull'ru Mundwclp‘ml ‘a. Sn: Vicente, 9
S et
Rey
Desde las 16:00hrs
PROPOSITO: @
Nuestro propésito es integrar a los miembros de la
idad en la identificacién de los probls
relacionados con el agua en el entorno.
¢ QUIENES PUEDEN
PARTICIPAR?
Mayores de 18 afios.
CONTACT!
Instagram: ep
cnuoh2035egmail.com s
WO s, RO O
Figura 3 Imagen 2
Afiche de invitacién al Mapeo Simbologia utilizada en el
Participativo realizado el afio 2023. mapeo.

Anexo 1
Documento de
simbologia para

descargar.

Anexo 2
Documento de
preguntas realizadas
en el mapeo.
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Imagen 3
Mapa de la comuna de San Vicente de Tagua Tagua. Elaborado por Héctor Yafiez Garrido.




METODOLOGLA

Leyenda
- Cuerpos y cursos de agua

Red vial
[ Limite comunal de San Vicente

Otras comunas

SIMBOLOGIA US0S DEL AGUA ESPECIFICO

Fuente de agua en
general, ya sea de

caracter natural o

humano

L2 Fuente de agua
potable
Presencia de agua &\ Biodiversidad
contaminada b
{: salud

Presencia de
contaminacion

Agricultura

Doméstico

Recreativo

Pl
PRSI

Imagen 4
Resultados del mapeo participativo realizado en 2023.
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METODOLOGIA

Ya que fueron dos las generaciones que trabajaron con esta
metodologia -2023 y 2024-, la generacion 2023 fue la que
organizo y ejecutd el mapeo participativo en San Vicente de
Tagua Tagua, mientras que la generaciéon 2024 reconstruy6 en
la sala de clases el mapeo realizado el afio 2023. Esta decision
buscéd optimizar recursos y aprovechar al maximo toda la
informacién recopilada, ya que el afio 2023 hubo un esfuerzo
econdémico y de tiempo importante, y la informaciéon
recopilada era suficiente para que la analizara una nueva
generacion.

A partir de los resultados del mapeo (Imagen 4), se
diagnosticaron las siguientes problematicas, todas en torno al
estero Zamorano:

Contaminacion de las aguas

. . Imagen 5 Video 2
Presencia de basurales y microbasurales Reconstruccién del mapeo participativo Reconstruccién del mapeo
a partir del trabajo realizado en 2023. participativo realizado en 2023.
Deforestacion en la ribera del estero Afio 2024. Afio 2024.
At . Revisa las 28 q q
Pérdida de la calidad del agua referencias Con estas problematicas, las ylos estudiantes realizaron
bibliograficas investigaciones situadas durante los anos 2023 y 2024, las
Cambios en el uso de suelo para aprender a cuales seran mostradas mas adelante.
hacsgup mapeo Cabe destacar que en algunos casos, los resultados de las
aquil q g q . .
Expansion inmobiliaria a investigaciones son ilustrativos, ya que no alcanzaron el

tamafio muestral suficiente para obtener resultados
estadisticos significativos. No obstante, representan un
primer acercamiento al conocimiento de la problematica y sus
metodologias pueden ser replicadas por la comunidad para

mejorar su significancia.
14 SV
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GALERIA DE RECUERDOS: MAPED PARTICIPATIVD

Video 3
Opiniones sobre la actividad del mapeo participativo
entregada por agente clave del territorio.

Detalles de imagenes
Mapeo realizado el 5 de mayo del 2023 en el Teatro
Municipal de San Vicente de Tagua Tagua.
Fotografias por Matias Alvarez.
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METODOLOGIA
[COMO UTTLLZAR ESTE LIBRO COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA!

La metodologia, experiencias e investigaciones
presentadas en este libro pueden ser una guia para desarrollar
proyectos en la asignatura de Ciencias para la Ciudadania, la
cual busca abordar fenomenos complejos de la ciencia y la
naturaleza, desarrollando habilidades y actitudes que
permiten la toma de decisiones informadas, asi como la
formulacién de soluciones frente a problemas que afectan a
las personas, la sociedad y el ambiente. Asi, este libro, ademas
de proveer informaciéon y los resultados de diversas
investigaciones, contiene actividades practicas para llevar a
cabo dentro y fuera de la sala de clases.

A partir de las problematicas y/o resultados de cada
investigacion, se presenta una actividad vinculada a uno de los
cuatro modulos de Ciencias para la Ciudadania. Ademas, se
incluye una actividad sobre enfoque de género.

MODULO TEMATICO: SEGURIDAD, PREVENCION ¥ AUTOCUIDADO

MODULO TEMATICO: AMBIENTE Y SOSTENIBILIDAD
MODULO TEMATICO: BIENESTAR ¥ SALUD
MODULO TEMATICO: TECNOLOGIA Y SOCIEDAD

GENERO Y SOSTENIBILIDAD

Si eres docente puedes
acceder a material
complementario en el
siguiente QR

_/
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M~
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Es importante sefialar que los objetivos propuestos se
encuentran alineados con los objetivos de aprendizaje de la
asignatura.

Las actividades contemplan tres fases:

\ /
REFLEXIONAR 0 9 ‘

{
e CONTEATUALIZAR

1. Reflexionar a partir de los resultados de la investigacién a
la cual se vincula cada actividad.

2. Contextualizar una problematica a nivel local, nacional o
global, a través de notas de prensa, videos o articulos
cientificos, fomentando la investigacion o su revision.

3. Actuar proponiendo soluciones, acciones, intervenciones
o disefiando algtin material.

Se espera que el disefio de las actividades y las preguntas
formuladas sean lo suficientemente abiertas para ser
implementadas en distintos contextos y para atender a la
diversidad de cada territorio.

De este modo, el libro puede servir como herramienta
pedagogica para generar proyectos y actividades vinculadas al
desarrollo de las clases de Ciencias para la Ciudadania.
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EL ORGEN DE LA CONTAMINACION POR PLASTICOS EN EL ESTERD AMORANO
FARIAS. P.. FERNANDEZ, A.. ORELLANA, 1., 8 VERGARA, J. (2024)

INTRODUCCION

La contaminacién por plasticos es un desafio ambiental a
nivel global que afecta tanto los sistemas acuaticos como
terrestres. En la comuna de San Vicente de Tagua Tagua,
ubicada en la Region de O'Higgins, especificamente en el
estero Zamorano, se presenta un desafio multidimensional
que requiere una respuesta urgente y coordinada. Este
problema social, ambiental y econdémico, no solo afecta la
salud ambiental del estero, sino que también tiene
repercusiones directas en la calidad de vida de las
comunidades circundantes de San Vicente de Tagua Tagua.

La proliferacion de plasticos de un solo uso, botellas,
bolsas y envases descartados de manera irresponsable ha
generado impactos negativos en el ecosistema local. Esto
plantea desafios para la gestion ambiental y el desarrollo
sostenible de la comuna. Las partes del problema incluyen
tanto aspectos sociales como ambientales, desde la falta de
conciencia publica sobre la gestion de residuos, hasta las
limitaciones en politicas efectivas de proteccion ambiental. La
contaminacion por plasticos en el estero refleja un vacio de
conocimiento sobre las fuentes especificas y los patrones de
distribuciéon de desechos en el area, lo que subraya la
necesidad de una investigacion detallada.

Dado el impacto ambiental y la vulnerabilidad de los
ecosistemas acuaticos locales, se hace evidente la relevancia
de abordar la contaminacién por plasticos de manera urgente
y efectiva. A partir de esta problematica, la pregunta de
investigacion corresponde a sCudles son las principales
fuentes de contaminaciéon por plasticos en el estero Zamorano
en San Vicente de Tagua Tagua? La investigacion es necesaria
debido a la magnitud del problema e impacto significativo en
el entorno y en las comunidades locales. La acumulacién de
desechos plasticos en el medio ambiente, especialmente en
cuerpos de agua, areas costeras y suelos, es una preocupacion
creciente, debido a que la versatilidad y el bajo costo de
produccion de este material han llevado a su uso y descarte
masivo, exacerbando la contaminaciéon ambiental (Lopez,
2021) que afecta la biodiversidad del estero, compromete la
salud de los residentes y perjudica las actividades econémicas.
Asimismo, esta investigacion es fundamental para
comprender con mayor profundidad las consecuencias y
causas que provoca dicha problematica, asi como para poder
desarrollar estrategias efectivas de mitigacién y prevencion
(Prieto, 2023).




Para abordar este problema, se propone analizar las
principales fuentes de contaminaciéon por plasticos en el
estero Zamorano en San Vicente de Tagua Tagua. En primer
lugar, se busca caracterizar la composicion y concentracion
de plasticos presentes en el estero y, en segundo lugar,
determinar las actividades humanas que son fuentes de
contaminacion por plasticos en el lugar.

METODOLOGIA

Figura 4

Area de estudio de
12.000 m? (en color
rojo),
correspondiente a
una seccién de la
ribera norte del
estero Zamorano. Se
identifica como punto
de referencia el
puente Zamorano.
Captura extraida de
Google Earth Pro, con
imagen satelital de
Airbus tomada el
2024.

| Area de estudio

Este estudio tuvo un disefio descriptivo y exploratorio.
Como area de estudio se seleccion6 la ribera norte del estero
Zamorano, cercana al puente Zamorano. Esta area se delimito
para asegurar la representatividad de los datos recolectados y
garantizar la seguridad y comodidad de los voluntarios
durante la campana de limpieza (Figura 4). La muestra objetivo
fueron todos los residuos plasticos presentes en la ribera
norte del estero Zamorano. Esta se recolecté en un area total

de12.000 metros cuadrados.

INVESTIGACTONES

La metodologia de recoleccion de datos se bas6é en el
protocolo propuesto por Ergas y Thiel (2022). El area de
estudio se subdividi6 en tres franjas segin sus caracteristicas
hidrologicas (Figura 5): Franja A, la zona de la ribera
inmediatamente adyacente al agua; Franja B, la zona media de
la ribera susceptible a inundaciones; y Franja C, la parte alta
de la ribera fuera del alcance de las crecidas. Se trazaron
transectos perpendiculares al estero con un minimo de 50
metros de separacion que abarcaban las tres franjas. En cada
transecto, se definieron estaciones de muestreo, que son
sitios circulares de 20 metros de diametro donde se recogio
toda la basura encontrada. En total, se establecieron nueve
estaciones de muestreo. Se organizaron los voluntarios en
grupos de 3 personas, quienes iniciaron la recoleccion de
residuos desde la Franja A, avanzando hacia las Franjas By C.

estero
SE
@ Franja A
20m — > - - .
50 m 50 m Franja B
! N Franja C
Figura 5
Esquema de sectorizacién de franjas con respecto a su cercania al estero (A,By C),

con los transectos y estaciones de muestreo de basura representa omo circulos
negros. Se establecen las distancias entre cada transecto y el didmetro de cada

estacion de muestreo (Adaptado de Ergas, M., & Thiel, M. 2022).




Se llevo a cabo una camparia de voluntariado para realizar
la limpieza del estero, recolectar los residuos y clasificarlos.
En cada estacion se recogio toda la basura encontrada, la cual
fue clasificada, contada y fotografiada siguiendo la tabla de
clasificacion adaptada de Ergas y Thiel (2022). Las categorias
de residuos incluyeron plasticos de un solo uso, envases,
colillas de cigarrillo y otros desechos similares. La basura fue
transportada a un area de clasificaciéon donde se organizo y
document6 adecuadamente.

La campana de ciencia ciudadana se difundi6 a través de
redes sociales por Fundacién Anafiuca y el perfil de Instagram
de la carrera de Pedagogia en Ciencias Naturales de la
Universidad de O’Higgins. Los voluntarios se inscribieron
mediante un formulario de Google Forms y recibieron una
charla de contextualizacion, asi como un triptico con las
instrucciones y protocolos de recoleccion. Se utilizaron
materiales como bolsas de basura, guantes quirargicos,
pinchos, mascarillas, sacos y cinta métrica para llevar a cabo la
recoleccion y clasificacion de los residuos plasticos.

Se emplearon métodos estadisticos cualitativos vy

cuantitativos para analizar los datos recolectados. En cada
franja (Franja A, Franja B y Franja C) se midi6 la acumulacion
de plasticos, medida en unidades de residuos y tipo de
residuos plasticos.

Se realiz6 un analisis descriptivo para cuantificar la
cantidad de residuos plasticos en cada franja de la ribera, y se
documentaron fotograficamente los residuos clasificados.

RESULTADOS

El analisis de los residuos recolectados en la ribera norte
del estero Zamorano reveld que el plastico es el material
predominante, representando el 53,5% de los desechos
recogidos. Otros residuos importantes incluyen escombros y
ceramicas (13%), vidrio (11,1%), metal (6,8%), papel y carton
(7,8%), textiles (5,6%), caucho (1%) y colillas de cigarro (0,7%).
Esta distribucion sugiere una prevalencia significativa de
plasticos, lo que resalta la necesidad de enfoques especificos
para abordar este tipo de contaminacion.

La abundancia de residuos vari6 entre las diferentes franjas
de la ribera. Los plasticos mostraron la mayor concentracion
en todas las franjas, con una mayor acumulacion en la Franja C
(103 unidades), seguida por la Franja B (59 unidades) y la Franja
A (57 unidades). Ademas, se observaron diferencias en la
distribuciéon de otros tipos de residuos, como vidrio, que fue
mas abundante en la Franja A, y textiles, que se concentraron
principalmente en la Franja C (Figura 6). Estos resultados
destacan cémo la proximidad al agua y las actividades
humanas influyen en la distribucion de los residuos.

La clasificacion detallada de los plasticos, segin la
propuesta de Ergas y Thiel (2022), mostr6 que "otros objetos
plasticos" fue la categoria mas prevalente, con 73 unidades
recolectadas. Estos objetos fueron principalmente restos de
plumavit de distintos tamafos y grados de fragmentacion.




Las bolsas plasticas (46 unidades) y los envoltorios
plasticos de comida (30 unidades) también fueron abundantes,
mientras que las pequefias piezas de plastico (2,5 cm)
alcanzaron 27 unidades. Las botellas plasticas (17 unidades) y
cubiertos, bombillas y vasos plasticos (12 unidades) también
contribuyeron considerablemente a la contaminacion.

[CUALES SON LOS MATERTALES MAS ENCONTRADOS JUNTO AL ESTERO!

EL PLASTICO £S EL
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Figura 6
Abundancia de residuos dependiendo de la franja en estudio.
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DISCUSION

La investigacion sobre la contaminacion plastica en el
estero Zamorano reveld patrones significativos en la
distribuciéon y composiciéon de los residuos. El plastico,
identificado como el material predominante, represent6 el
53,5% de los desechos recolectados, corroborando estudios
previos que sefialan el plastico como uno de los principales
contaminantes en los rios de Chile (Ergas y Thiel, 2022). La
predominancia de plasticos de un solo uso, como bolsas,
envoltorios de comida y botellas, evidencia su persistente
impacto en el medio ambiente.

La variacion en la abundancia de residuos entre las
diferentes franjas de la ribera destac6 diferencias notables. La
Franja C, la mas alejada del agua, present6 la mayor
acumulacién de plasticos, lo que sugiere que los residuos
pueden ser transportados desde areas urbanas adyacentes o
dejados por personas durante actividades recreativas. Esta
observacién es coherente con estudios que indican que los
residuos plasticos pueden ser dispersados ampliamente a
través de la accién del viento y el agua (Tekman et al., 2022).
Ademas, cada unidad de este material puede fragmentarse
volviéndose microplasticos, lo que aumenta su potencial de
contaminacion exponencialmente. Los microplasticos son
especialmente problematicos debido a su capacidad de
ingresar a la cadena alimentaria y su persistencia en el medio
ambiente, lo que subraya la necesidad de gestionar
adecuadamente incluso los residuos plasticos mas pequefios
(Mooreg2024).




Es crucial realizar estudios de contaminacién por plasticos
en riberas y otras zonas de humedales desde una perspectiva
de cuenca. Los plasticos y otros residuos que se encuentran
en las partes altas o medias de la cuenca pueden
eventualmente llegar al mar, contribuyendo a la problematica
de contaminacién de las aguas oceanicas. Este enfoque
holistico permite entender mejor el flujo de contaminantes y
disefiar estrategias de mitigacion mas efectivas que
consideren todo el recorrido de los residuos desde su origen
hasta su destino final (Ritchie, Samborska, y Roser, 2024).

Los resultados obtenidos subrayan la wurgencia de
desarrollar estrategias de mitigacion efectivas para reducir la
contaminaciéon plastica en el estero Zamorano. La
cooperacion entre organizaciones comunitarias, gobiernos
locales y expertos en medio ambiente es esencial para
enfrentar este desafio multidimensional, dado que Ila

A través del analisis detallado de la presencia y
concentracion de plasticos, se observo una alta presencia de
residuos plasticos de un solo uso, como bolsas y envoltorios
de alimentos, que son principalmente de las acciones
cotidianas de las personas. Estos resultados enfatizan la
necesidad inmediata de aplicar estrategias de gestion de
residuos mas eficaces y promover practicas sostenibles entre
los residentes y visitantes de la zona.

Ademas, para enfrentar esta situacion, es esencial una
respuesta colaborativa que involucre a todos los sectores de la
sociedad, tales como las autoridades locales, las

organizaciones comunitarias y los expertos en medio
ambiente. Es de gran importancia fomentar la educacion y la
concienciaciéon sobre la gestién de residuos plasticos, asi
como promover el reciclaje y la disminuciéon del uso de
plasticos desechables.
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colaboracion es fundamental para desarrollar practicas de
consumo y disposicion responsable de plasticos, asi como
para implementar politicas efectivas de proteccion ambiental
(Tekman et al., 2022).

CONCLUSTONES

La presente investigacion sobre la contaminaciéon por
plasticos en el estero Zamorano, ubicado en la comuna de San
Vicente de Tagua Tagua, muestra un problema ambiental que
requiere soluciones rapidas y efectivas.



, , ACTIVIDAD
MGDULD TEMATICO: AMBIENTE Y SOSTENTBILIDAD

= !
(DONDE ACABA LA ROPA QUE DESECHAMOS! ——

OA Investigar el ciclo de vida de productos de textiles y
proponer, basados en evidencia, estrategias de
consumo sostenible para prevenir y mitigar impactos
ambientales.

Las grandes cantidades de ropa y textiles que hoy se
desechan y se siguen produciendo se han vuelto un problema
para el medio ambiente.

Para contextualizar esta problematica a nivel nacional revisemos la
REFLEAID N AR siguiente noticia e investiguemos un poco mas.

Q@ NoTICIA o

Revisen etiquetas de
prendas que tengan a
= ( mano e investiguen

en internet si estan
hechas de fibras
naturales o sintéticas.

Para comenzar, reflexionemos a partir de las siguientes
preguntas:

)

[CGMO PODEMOS APLICAR LOS RESULTADOS DE ESTA INVESTIGACION A
NUESTRO ENTORNO O TERRTTORIO!

Desiékto
vestido

Averigiien cuanto
tiempo tardan en
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A PARTIR DE L0S RESULTADOS ANTERTORMENTE REVISADOS, iQUE Fuente: DwEspaol degradarse cada tipo
de fibras.
PODEMOS INFERIR® RESPECTO A LAS RELACIONES ENTRE LOS TLPOS DE ©) A partir de lo investigado, scual es el
MATERTALES MAS ABUNDANTES, SU UBLCACION EN EL RTD (FRANJAS) Y impacto de los textiles desechados -
en el medio ambiente?, ;queé factores __ ’
LS ACTIVIDADES HUMANIS! (sociales, econdmicos o culturales) _ (Q\’
influyen en las decisiones de s {
(DE QUE MANERA NUESTRAS DECISIONES SOBRE LA COMPRA (0 consumo y descarte? ‘

CONSUMD) Y DESCARTE DE PRODUCTOS DE USO PERSONAL COMO LA ROPA Y
ACCESORTOS AFECTAN AL MEDIO AMBIENTE Y LA BIODIVERSIDAD!

¢Qué acciones podemos realizar para resolver este
problema? Propongan al menos 3 acciones
(individuales y colectivas) que pueden llevar a cabo
en su cotidiano para solucionar esta problematica.

*Inferir: Realizar interpretaciones basadas en observaciones y datos disponibles.




PERCEPCION EMOCTONAL SOBRE EL ESTERD ZAMORANO EN HABITANTES DE LA COMUNA DE
SAN VICENTE DE TAGUA TAGUA, REGION DE 0"HIGGINS, CHILE

HERRERA, F., MUNOZ, I, SUAREZ, T., & VARELA, A. (2023)

INTRODUCCION

Durante los ultimos anos, la ribera del estero Zamorano ha
perdido su vegetacion debido a acciones humanas. La
deforestacion en la ribera del estero, ubicado en la comuna de
San Vicente de Tagua Tagua, ha llevado a la disminuciéon de
especies y ha provocado un desequilibrio ecolégico (Gonzalez,
2020), lo que afecta tanto al medio ambiente como a la
comunidad del sector. Esta problematica requiere de una
solucion integral que considere aspectos sociales, educativos,
politicos y econémicos.

Un impacto importante de la deforestacion es la afectacion
visual del paisaje y sus posibles efectos en la salud mental y
emocional de la poblacion aledafia, asi como en su calidad de
vida. Aunque esta tematica ha sido estudiada a nivel
internacional, en el caso de nuestro pais, se han desarrollado
algunos trabajos de tesis sobre este tema. Por ejemplo,
Gonzalez (2019) estudi6 la relacion entre la percepcion y el
bienestar de los habitantes cercanos a la Reserva Altos de
Lircay en la séptima Region. Mientras que Moraleda (2020)
indag6 en la valoracion, y reconocimiento que le dan las y los
ciudadanos al Humedal Rocuant-Andalién en la ciudad de
Concepcion.

Sin embargo, no hay investigaciones que se centren en la
relacion entre la pérdida de vegetacion en la ribera del estero
Zamorano y la percepcion emocional de los habitantes de la
comuna de San Vicente, a pesar de que es relevante analizar la
ausencia de vegetacion al momento de hablar sobre el cuidado
de la zona, debido a que puede influir en como las y los
vecinos de la comuna se relacionan con el estero.

Segln Fernandez (2008), las percepciones ambientales son
entendidas como la forma en que cada individuo aprecia y
valora su entorno. En este escenario, la salud emocional toma
un rol fundamental en nuestro bienestar y calidad de vida.
Segin Foo (2016, citado por Gonzalez, 2019) la percepcion de
bienestar que obtienen las personas dependera tanto del
entorno natural como de las interacciones entre éstas y la
naturaleza. De esta forma, se ha descrito una correlacion
entre la presencia de vegetacion y efectos positivos en la salud
mental, por ejemplo, menor estrés y mejor estado de 4nimo
(Schebella et al., 2019, citado en Gonzalez, 2019).




Dado lo anterior, la pregunta que guia esta investigacion es
¢Como es la percepcion emocional de los habitantes mayores de
18 anios de la comuna de San Vicente Tagua Tagua respecto a la
pérdida de vegetacion en la ribera del estero Zamorano? La
hipétesis de este trabajo es que las personas presentan
percepciones emocionales negativas frente a la pérdida de
vegetacion en la ribera, y son conscientes de esta situacion,
por lo que existe una preocupacion por el cuidado y
conservacion del estero. Para responder esta pregunta se
propone analizar la percepciéon emocional de habitantes de la
comuna de San Vicente de Tagua. En primer lugar, describir la
situacion actual del estero Zamorano y las amenazas que
enfrenta la biodiversidad vegetal. Para, en segundo lugar,
evaluar mediante un cuestionario la percepcion emocional de
los habitantes mayores de 18 afios de la comuna de San
Vicente de Tagua Tagua con respecto a la pérdida de
vegetacion en el estero Zamorano, y poder caracterizar dicha
percepcién emocional.

Imagen 6

Estudiante de
Pedagogia en
Ciencias
Naturales
durante el
recorrido al
estero
Zamorano.
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METODOLOGIA

Esta investigacion tuvo un diseflo no experimental,
transversal, descriptivo y respondi6 a una metodologia
cuantitativa. Las variables involucradas fueron la pérdida de
vegetacion en la ribera del estero Zamorano (variable
dependiente) y la percepcion emocional de los habitantes
mayores de 18 anos de la comuna de San Vicente de Tagua
Tagua (variable independiente). La poblacion se establecio a
través del total de habitantes de la comuna de San Vicente de
Tagua Tagua para el 2023, considerando sélo a personas
mayores de 18 aflos. La muestra esperada se calculé con un
90% de confianza y 10% de margen de error, lo que
correspondi6 a 68 personas. Para la recoleccion de datos se
empled una adaptacion del cuestionario utilizado en el trabajo
de Zamorano et al. (2009) llamada “Encuesta sobre la
Percepcion Ambiental en Estudiantes de Secundaria.”

Se adaptaron algunas preguntas para enfocarse en la
percepcion humana sobre el estero Zamorano y se agregaron
otras preguntas para ahondar en el ambito emocional. El
tiempo empleado en responder el cuestionario fue de 5 a 10
minutos y la difusion se realizo en formato virtual mediante
Google Forms. También se distribuyeron afiches en puntos
estratégicos de la Universidad de O'Higgins y locomocion
colectiva con destino a San Vicente de Tagua Tagua.

El analisis de datos fue mediante estadistica descriptiva a
partir de las respuestas recibidas para cada pregunta del
cuestionario. Se organizaron las respuestas en - tablas,
incluyendo su frecuencia absoluta (n=#) y poreentaje (%)



RESULTADOS
60 - 75 afios
MU[STRA 45 - 59 anos 2,6%

. . 0,
Participaron en la e

encuesta 78 personas
mayores de 18 afios

(Grafico 1). 30 - 44 afios
39,7%

18 - 29 anos
50%

No se obtuvieron
respuestas de personas Grfice 1
mayores a 75 aflos.  Distribucién de participantes segtin rango etario.

PERCEPCION AMBIENTAL SOBRE LA NATURALEZA

La mayoria de participantes considera que:

=, Transformar la naturaleza para el beneficio

# personal causa graves problemas, aunque una
parte afirma que el ser humano puede hacerlo
para satisfacer sus necesidades.

El ser humano es una especie mas, por lo que
debe respetar y convivir con otras especies.

=%

=%y, Cuidar el medio ambiente para generaciones

ﬁ futuras implica restricciones para generaciones
presentes.

SENTIMIENTOS SOBRE EL ESTERO ZAMORANO
La mayoria de participantes:

vegetacion, sin embargo, hay quienes afirman

Se preocupa mucho por el estado del agua y la
%
e preocuparse poco o no saber.

EMOCIONES POSITIVAS 0 NEGATIVAS RELACIONADAS A LA FRESENCIA DE
VEGETACION EN EL ESTERO

La mayoria de participantes afirma que:

» Ver vegetacion reduce el estrés y mejora el animo, y
que la escasa vegetacion genera preocupacion, tristeza,
rabia e impotencia.

» Sienten preocupaciéon y/o tristeza por el dafio por
contaminacién, extraccion de aridos, deforestacion,
etc., de la ribera.

» Esimportante la conservacién y el cuidado de la
vegetacion presente en el estero.




DISCUSION

Este estudio explora la percepcién ambiental que tienen
los habitantes de San Vicente, abordando tres niveles:
percepcion general sobre la naturaleza, percepcién emocional
frente al agua y vegetacion del estero Zamorano, y emociones
ante la pérdida de vegetacion en el mismo lugar.

En primer lugar, sobre la percepcién ambiental respecto a
la naturaleza, se evidencia que las personas reconocen una
relacion entre lo humano y la naturaleza, ya que la mayoria de
los encuestados rechaza transformar el ambiente para
beneficio propio, debido a las consecuencias negativas que
esto implica. Aunque algunos consideran que es posible
modificar la naturaleza para satisfacer necesidades humanas.
Sobre lo anterior, Pato et al., (2005) sostienen que personas y
medio ambiente estan estrechamente relacionados vy
requieren equilibrio, optimizando y racionalizando los
recursos. Esto es respaldado por el concepto de biofilia, dado
que se establece una tendencia innata del ser humano para
conectar con su entorno (Gonzalez, 2019), lo que se relaciona
directamente con las emociones negativas reportadas en las
respuestas. Ademas, la mayoria de las respuestas sefialan que
se debe cuidar el medio ambiente para generaciones futuras,
aunque esto implique restricciones para las generaciones
presentes.

INVESTIGACTONES

En segundo lugar, la mayoria de los participantes expreso
una alta preocupacion por el estado del agua y la vegetacion
del estero Zamorano. Esto se puede relacionar con el valor
estético que tienen los humedales. Por ejemplo, Dobbie y
Green (2013) sefialan que la gente valora estos ecosistemas y
que sus percepciones influyen en la conservaciéon de los
humedales. Asi mismo, conocer la percepciéon emocional de
los habitantes permitiria mejorar las estrategias de
conservacion, y fomentar una mayor apreciacion y proteccion
de estos valiosos habitats naturales. Estos autores también
mencionan que el valor estético de los humedales es variable,
ya que puede ser subjetivo y dificil de cuantificar muchas
veces, lo que se puede relacionar con la situaciéon en la
comuna de San Vicente de Tagua Tagua con respecto al
estero Zamorano y la percepcion emocional de sus habitantes.

En tercer lugar, respecto a la pérdida de vegetacion en el
estero, se constata que su presencia se asocia con menor
estrés y mejor estado de animo, mientras que su escasez
provoca emociones negativas como preocupacion, tristeza,
rabia e impotencia. Dichas emociones se relacionan con el
dafio a la ribera del estero, por lo tanto, la percepcion de
bienestar que tienen las personas respecto a su entorno
dependera tanto de la presencia de la naturaleza como de las
interacciones que tengan con ella (Gonzalez, 2019).




Lo anterior ha sido estudiado en investigaciones
internacionales, como el trabajo de Li et al., (2022), quienes
han mencionado que los espacios con vegetacion y agua
evocan emociones positivas para quienes experimentan estos
entornos. Es por esto que es necesario la conservacion y
cuidado del medio ambiente, dado que, como se ha
evidenciado, la preservacion de la naturaleza influye
directamente en las emociones de las personas, provocando
emociones positivas al presentar buen cuidado y buena
conservacion, y emociones negativas al presentar descuidos.

Dentro de las limitaciones del estudio se encuentra el nivel
de confianza y margen de error en el cilculo de la muestra de
personas participantes. Ademas, el uso de encuestas en linea
parece restringir la participacion de personas mayores,
quienes podrian tener menor acceso o manejo de tecnologias,
a diferencia del publico joven alcanzado por medios como
redes sociales, plataformas universitarias y afiches con codigo
QR. También se reconoce que, al tratarse de una encuesta
sobre percepcion emocional, podrian no haberse
representado todas las emociones posibles, por lo que se
recomienda ampliar tanto los tipos de emociones
consideradas como los canales de difusién, con el fin de
mejorar la representatividad y precision del estudio.

CONCLUSIONES

Para concluir, se demuestra que las personas mayores
de 18 afios que residen en la comuna de San Vicente de Tagua
Tagua presentan percepciones emocionales negativas frente a
la pérdida de vegetacion en la ribera del estero Zamorano. Asi
mismo, son conscientes de esta situacion, a nivel local y
general, lo que se evidencia en su preocupacién por el
cuidado y conservacion del estero declarada a través de la
encuesta.

Conocer la percepcion ambiental y emocional de las
personas es relevante para la toma de decisiones en
torno a la valoraciéon y conservacion de espacios naturales,
especialmente en el caso de los humedales, los cuales se han
visto amenazados por cambios en los sistemas hidrologicos y
acciones antrépicas como la deforestacion. Esta investigacion
es un aporte al estudio de la percepcion ambiental y
emocional de los habitantes de la comuna de San Vicente de
Tagua Tagua.

B4 i [=]

Revisa las bl e R
bibliograficas 7 HAT.uimleralRe
de esta o Ry
vestgaden i e

aquf 1o e




ACTIVIDAD

MGDULO TEMATICO: BIENESTAR Y SALUD
CUIDAR LA NATURALEZA €S CUIDAR NUESTRA SALUD

o A La terapia es muy simple y al alcance de la mano de todas y todos,

pues consiste en apagar o silenciar el movil (ademas de las
preocupaciones), y caminar lentamente por un entorno natural en
donde se disfrute y experimente con plena atencion, a través de los
cinco sentidos. Los japoneses vieron la necesidad de recurrir a este
tipo de sanacion debido a los altos niveles de estrés de su poblacion
y al aumento de las tasas de karoshi (muerte por exceso de trabajo),
F\ El: I. E x | 0 N A K considerandose como un problema de salud publica.

Comprender la relacion entre naturaleza y salud
para proponer intervenciones frente a problemas de
salud mental o emocional en su colegio o liceo.

Sin ir mas lejos, nuestro pais no estaria ajeno a sufrir enfermedades
de origen mental y/o emocional, ya que segun la ultima Encuesta
Nacional de Salud, un 15,8% de la poblacién mayor de 15 afios tiene

Para comenzar, reflexionemos a partir de las siguientes

preguntas: sintomas depresivos y un 6,2% depresion. Y segin cifras de la

. . Organizacion Mundial de Salud, Chile esta clasificado como el
STTUANDOSE EN EL ENTORNO DE SU COLEGIO O LICEO, [QUE ESPACTOS DE segundo pais de la OCDE que méas ha aumentado su tasa de
NATURALEZA EXISTEN?, {QUE PIENSAS DE LA INFLUENCIA QUE TIENE LA suicidios durante los Gltimos afios, sefialando también que mas de

un millén de chilenos tiene ansiedad.

PRESENCIA/AUSENCIA DE ESTOS ESPACLOS EN TU SALUD MENTAL Y EMOCIONALT

Asi, en nuestro pais la terapia de banio de bosque ha sido una de las

Existen distintas medidas para afrontar esta problematica. formas que encontré la Corporacion Nacional Forestal (CONAF),
Hoy conoceremos los bafios de bosque. para modernizar su gestion, motivada por su fuerte compromiso
para la accesibilidad e inclusién social en parques y reservas
CONIE XI “ AU Z AF\ ‘ nacionales y monumentos naturales en beneficio de la salud de sus
visitantes.
~ /
-
Banos de bosque, una terapia que nos acerca a la naturaleza /@ S
Por Denisse Mardones (Unidad de Comunicaciones WWF Chile) Propongan y disefien una intervencion* con foco
Los Shinrin Yoku (terapia de bafios de bosque), término acufiado en la naturaleza para su colegio o liceo.
por el gobierno de Japén a comienzos de los 80" es una terapia ¢Como esta intervencion podria impactar en la
promotora de la sanacién través de la naturaleza, dado los salud de las y los estudiantes?, ;como esta
beneficios que ésta otorga a la salud fisica y emocional de las propuesta puede complementar la medicina
personas. convencional frente a problemas de salud mental?

*Intervencion: acciones destinadas a transformar o cuidar un espacio comun, por ejemplo,
realizacion de murales, plantar arboles o flores, desarrollar actividades al aire libre, etc.



LA RELACION ENTRE LA CONTAMINACION DEL AGUA Y LAS PRACTICAS DE PESCA EN EL ESTERD JAMORANO DE LA

(OMUNA DE SAN VICENTE DE TAGUA TAGUA
CACERES. K. DIAL, M., & RAMIREL. J. (2024)

INTRODUCCION

Se ha seleccionado como problema de investigacion la
contaminaciéon del agua presente en el estero Zamorano,
ubicado en la comuna de San Vicente de Tagua Tagua, y como
la percepcion que los pescadores de la comuna tienen sobre la
contaminacion del agua estd relacionada con el
comportamiento de estos en cuanto a su actividad pesquera.
Se reconoce que la contaminacion es un tema muy amplio que
abarca distintos problemas ambientales. En esta investigacion
en particular se hablara de contaminaciéon de aguas, presente
tanto en las riberas como directamente en el agua del estero
para analizar si sexiste relacion entre la percepcion sobre la
contaminacion del agua y el comportamiento de pesca de los
pescadores en el estero Zamorano de la comuna de San Vicente
de Tagua Tagua?

Segtn el Plan de Desarrollo Comunal realizado el afio 2008
en San Vicente de Tagua Tagua, se nombran 5 fuentes
principales de contaminacion (PLADECO, 2008): Faenadora
Agrosuper, Empresa ESSEL, rios aledarios al estero, canales de
regadio y vertederos ilegales.

Dando cuenta de como la contaminacion del agua
existente en el estero Zamorano mantiene relaciéon con la
ubicaciéon geografica del cuerpo de agua y las principales
actividades economicas del sector. En cuanto a la percepcion
que las personas tienen sobre la contaminacién, Holahan
(2002) define la percepciéon ambiental como el conocimiento
del ambiente fisico inmediato a través de los sentidos. Esto es
particular para cada individuo de acuerdo con su experiencia,
conocimiento previo y valores. Las experiencias y
percepciones generan el almacenamiento, la organizacion y la
construccion de imagenes del mundo fisico (conocimiento
ambiental), asi como una postura favorable o no hacia las
caracteristicas del medio fisico (actitud), que es la suma de
creencias evaluativas (Eiser et al, 1998) y un comportamiento o
accion (conducta). En esta investigacion se estudiara la
relacion entre la percepcion que los pescadores de la comuna
de San Vicente tienen sobre la contaminacion del estero
Zamorano, basandose en sus experiencias, creencias, y en el
comportamiento  determinado que adoptaron  estos

pescadores debido a estas experiencias.




Es por esto que se espera que la percepcion que los
pescadores tienen sobre la contaminacién en el estero
Zamorano se asocie a un cambio en sus comportamientos de
pesca, como en la frecuencia de pesca, en los lugares de pesca
y/o0 en los métodos de pesca utilizados. De esta manera, el
objetivo de la investigacion fue determinar la relaciéon entre
las percepciones de los pescadores sobre la contaminacion y
su comportamiento de pesca en el estero Zamorano de la
comuna de San Vicente de Tagua Tagua. Para esto, se propuso
identificar la percepcion de la contaminacién del agua entre
los pescadores del estero Zamorano; analizar la frecuencia de
pesca, los lugares de pesca seleccionados y los métodos de
pesca utilizados por los pescadores en dicho cuerpo de agua;
y relacionarlos con la percepcion de contaminacion declarada.

METODOLOGIA

La metodologia disefiada para la investigacion fue de tipo
cualitativa. Este enfoque permite analizar patrones y temas
emergentes en los datos, produciendo descripciones
detalladas de los comportamientos relacionados a la pesca en
el estero. Las variables del estudio fueron la percepcion sobre
la contaminacion, es decir, como los pescadores perciben y
entienden la contaminacién en el estero Zamorano; y el
comportamiento de pesca, entendido como las acciones,
estrategias y decisiones que los pescadores toman en relacion
con su actividad en el estero.

INVESTIGACTONES

Ambas variables se centraron en comprender las
experiencias de los pescadores que estan influenciadas por
una serie de factores contextuales.

La poblacion correspondi6 a pescadores del estero
Zamorano en la comuna de San Vicente de Tagua Tagua.
Mientras que para la conformacion de la muestra se destaco la
seleccion de pescadores representativos de la localidad,
considerando diversidad en edad, tiempo de experiencia
pescando en la zona y la frecuencia de dicha accién en el
estero Zamorano.

El instrumento seleccionado para la recolecciéon de datos
consisti6 en una entrevista semiestructurada, que permitio
obtener informaciéon directa sobre las experiencias y
percepciones de los pescadores. Para la elaboracion del guion
inicial de la entrevista se definieron cuatro grandes grupos
para las preguntas: (1) preguntas de protocolo, (2)
percepciones sobre la contaminacion del agua y sus efectos,
(3) impacto en el comportamiento de pesca, y (4)
recomendaciones y reflexiones. El analisis de datos se realizo
a través de cuatro pasos (Figura 7).

COMPARACION
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Figura 7
Secuencia de trabajo para el analisis de datos.




RESULTADOS

Los datos obtenidos mediante las entrevistas fueron
ordenados para facilitar su analisis. Se estructuraron los
relatos y experiencias siguiendo el enfoque de analisis
tematico.

TEMA 1: PERCEPCIONES SOBRE LA CONTAMINACION DEL AGUA Y SUS EFECTOS

El objetivo de las preguntas dentro de este tema fue
explorar las percepciones de los pescadores sobre Ila
contaminacion del agua presente en el estero y como afecta
en su experiencia de pesca. Ante esto, se extrajo lo siguiente:

®®Caen desechos de como de una fabrica (...). Y mas asomado a la basura,
los desechos de los quimicos, yo creo, botan de repente envases de los
que ocupan en la agricultura. Todo eso se suma. Mas la basura de uso
doméstico. Es un sinfin de cosas. (...) cuando hay escasez del agua, ahi

se nota, residuos, como aceite, el agua de otro color, verdoso. P
- Pescador 2

De este extracto se puede demostrar una preocupaciéon de
parte de los pescadores en torno a la contaminacion presente
en el agua y en las riberas del estero, mencionando distintos
origenes de estos desechos, de los cuales destaca la
contaminacion por residuos plasticos, esto se evidencia con el
siguiente extracto:

ee(...) la basura si, ha aumentado muchisimo. Eh... antiguamente... era

muy poca la basura que... que habia en los rios porque no habia tanto

trayecto para el rio (.) harto pldstico, basura que botamos

normalmente las personas. Y... si, el tema de liquidos, porque yo he

encontrado mucho... muchos bidones que son productos que tira la
gente a los campos (...). °

- Pescador 1

Este comentario refleja una observacion comun entre los
pescadores: las grandes cantidades de basura, especialmente
plasticos. Esta percepcion es crucial porque subraya la
preocupacion por la calidad del agua y sus efectos en el
ecosistema. Lo que se complementa con la siguiente
acotacion del mismo pescador ante la pregunta relacionada a
la calidad del agua:

ee(...) La consideraria que estd muy... que, ;como se llama? que, eh, no

estd limpio como anos antes, siempre... va a haber algo que la gente

tire y se va a ir cada dia mds, eh, infectando el agua y, scudnto se

llama? Afecta a toda la fauna que esté ahi en el rio, no solamente a los
peces.

- Pescador 1

Este tema se repitié en las tres entrevistas, indicando un
patrén sobre como los pescadores perciben y experimentan la
contaminacion del agua en el estero Zamorano. Dando una
idea general de como la contaminaciéon del agua tiene un
efecto directo en la pesca. Comprender esto permite
identificar areas criticas para la intervencion ambiental
gracias a las observaciones de los pescadores de la localidad
sobre los cambios en el estero.




TEMA 2: IMPACTO EN EL COMPORTAMIENTO DE PESCA

Similar a las preguntas del primer grupo, las preguntas
dentro del tema dos se centraron en coOmo la contaminacion
del agua afecta el comportamiento de los pescadores, desde
cambios en sus practicas, decisiones y adaptacion a las
condiciones del estero. Ante esto se documenta que los
pescadores de la localidad pescan en su gran mayoria con
cafia y usando masa de huevo como sefuelo de preferencia.
En algunos casos se menciona el uso de grandes redes para
pescar en mayor cantidad, llevindose consigo peces de
variado tamafio que, a su vez, generan cambios en la
abundancia de peces. Con respecto a la contaminacion del
agua y como esta afecta en su experiencia de pesca, las
respuestas fueron variadas. Entre los resultados destaca lo
siguiente:

®®No es grato para nadie estar pescando alli donde hay basura. Si yo voy

a una parte y esta muy cochino, yo me cambio y me voy a otro lado (...)
Uno no va a querer estar al lado de la basura, es desagradable.

- Pescador 2

Este fragmento ilustra como los pescadores van
modificando sus practicas de pesca en respuesta a la
contaminacion presente en el estero. Otro dato que resalto,
fueron los cambios en la frecuencia de pesca, como es el caso
del primer pescador:

eeEh, si, incluso yo lo dejé, lo dejé porque tuve de casi, casi dos atnos que
no ibamos a pescar al estero. Y yo creo que muy pocas personas irian a
estar al estero Zamorano porque no, no habia presencia de peces. @9

- Pescador 1

INVESTIGACTONES

Ademas del periodo de tiempo que el pescador se abstuvo
de pescar en el estero Zamorano, se menciona cémo los
pescadores se han adaptado a los cambios en la poblacién de
peces que atribuyen a diversos factores, entre ellos, la
contaminacion del agua. Esta adaptacion es un indicador de la
resiliencia y la capacidad de los pescadores de enfrentar los
cambios en el estero. De esto ultimo se destaca cémo los
peces del estero son, a su vez, un indicativo para los
pescadores de como se encuentra la calidad del agua.

'eEste ano estuvo bueno, que el ano antes pasado llovid mucho y se
inundd casi todo. Y yo creo que debido a eso el agua se purifico un
poco porque corrid demasiada agua. Y ahi se crio harto el pejerrey de
nuevo, porque por lo menos a mi el pejerrey yo lo conozco hace mucho.

El pejerrey vive en aguas limpias, muy, muy limpio. Tiene que estar
demasiado limpio para que, eh, sea masivo, porque si no se cria muy
poquito. @@

- Pescador 1

Documentar los cambios en las técnicas de pesca

proporciona informaciéon de cémo los pescadores se adaptan
a la contaminacion presente en el estero, asi como otros que
no creen que la contaminacién sea un impedimento para
pescar, sino que una mera cuestion de cantidad de peces,
como menciona el tercer pescador.

€ Cuando era cabro, antiguamente el estero era hondo me acuerdo y
pescabamos ahi, arriba del puente tirabamos la lienza; o en verano
cuando el agua bajaba, no ve que sale luche en el rio, pescabamos,
tomdbamos pescados con la mano, pero ahora yo creo que no. No, yo
creo que ahora acaso trae pescados el rio. 9@

- Pescador 3




TEMA 3: RECOMENDACIONES Y REFLEXTONES

Con el fin de comprender las percepciones de los
entrevistados sobre sus comportamientos en torno a la pesca
y la contaminacion del estero, se les ofrecio la oportunidad de
compartir sus reflexiones sobre el tema y propuestas sobre
como abordarlo. Algunas de ellas se pueden observar en los
siguientes extractos:

%% le aconsejaria que, que cuando vean a esas personas que estan
botando basura todo, eh, les digan o, o los fotografien porque es de la
unica manera que hoy en dia uno puede hacer algo, porque de otra
forma no... yo lo he hecho. (...). Entonces, uno tiene que tomar otras
medidas sacar Jotos y estar como funando a las personas, porque no
entienden po.

- Pescador 1

ee“Deberwla haber control, o sea, control de no sé, del municipio, para
controlar que mo bote basura la gente, y otra parte que seria
importante es que fiscalicen a los pescadores, porque uno como
pescador tiene que tener su licencia. Y dentro de eso uno sabe a lo que
va, o sea, respetar las reglas, y las cantidades que puede pescar, con
qué puede pescar 3} con qué no. Hasta control de varios eventos, yo
creo, ahi en el rio.
- Pescador 2

eeQue la gente no bote basura y que se preocupen de mantener limpio el
rio porque en general la gente es muy cochina y tira basura en todas
partes, y a veces cuando van a pescar dejan muy cochino. L

- Pescador 1

En las recomendaciones de los pescadores destacan la
necesidad de mayor control y educaciébn sobre la
contaminacion. Estas reflexiones son importantes porque
provienen directamente de quienes experimentan los efectos
de la contaminacién a diario. Sugerencias como el aumento de
educaciéon ambiental y el control de residuos pueden dar pie a
futuras intervenciones en la localidad.

Se compararon las respuestas de los pescadores para
identificar similitudes y diferencias en sus percepciones y
comportamientos, considerando factores como la edad, el
género y la experiencia de pesca de cada una de las personas
participes de la actividad. Con relacion a esto, los pescadores
entrevistados muestran una larga trayectoria pescando en el
estero Zamorano, lo que demuestra una vasta experiencia y
les da una perspectiva profunda sobre los cambios en el
entorno y la actividad pesquera a lo largo de los afios; también
demuestran motivaciones similares, destacandose la pesca
para consumo personal y como una actividad recreativa.
Todos coinciden en la necesidad de un mayor control y
cuidado del entorno para preservar la calidad del agua y la
biodiversidad y con una clara percepcion de los problemas de
contaminacion, especialmente por basura. También, todos los
pescadores mencionan que la contaminacion tiene un impacto
negativo en su actividad pesquera, reduciendo la
disponibilidad de peces y afectando el habitat natural.




Entre las diferencias se encontré6 que la frecuencia
de pesca varia entre los pescadores, desde varias veces por
semana hasta algunas veces al mes. Esto puede depender de
factores personales y climaticos y, aunque todos los
pescadores reconocen la contaminacién como un problema,
tienen diferentes enfoques y observaciones especificas sobre
qué tipo de contaminacién es mas prevalente. Asi también,
hay una variabilidad en las técnicas de pesca utilizadas y
mencionadas por los pescadores, con algunos destacando el
uso de mallas y/o cafias de pescar y otros no especificando
técnicas particulares.

DISCUSION

En respuesta a la contaminacién, los pescadores han
modificado sus practicas. Dolisca et al. (2007) explican que los
cambios en los métodos de subsistencia, como la pesca en
este caso, suelen ser una estrategia de adaptacion a las
condiciones ambientales. Los pescadores del estero Zamorano
han comenzado a buscar nuevas areas de pesca mas
sostenibles por el impacto de la contaminaciéon en sus
capturas, la cual es una tactica comin entre los pescadores
pero que ahora estd condicionada por la contaminacion del
lugar.

La contaminacién del estero no solo afecta a los
pescadores, sino también a la comunidad en general. Segtn el
Plan de Desarrollo Comunal de la Ilustre Municipalidad de San
Vicente de Tagua Tagua (2008), la calidad del medio ambiente
es crucial para la salud y el bienestar de la comunidad.

INVESTIGACTONES

La disminucién de actividades recreativas como la pesca en
el estero, que, es una de las pocas por no decir la Gnica
actividad que se realiza activamente en el lugar, resalta la
necesidad de abordar la contaminaciéon del lugar de manera
integral. Se sugiere que los problemas observados en el estero
Zamorano no son Gnicos en la zona. Asimismo, Spash et al.
(2006) destacan la importancia de la biodiversidad en los
ecosistemas acuaticos y como la contaminacion puede reducir
la biodiversidad, afectando asi la sostenibilidad del entorno y
las actividades dependientes de ella, como lo es la pesca en
este caso.

CONCLUSION

La investigacion confirma que los pescadores del estero
Zamorano son conscientes de la contaminacion y sus efectos
en el lugar, y estan dispuestos a tomar medidas para mitigar
este problema. Asi mismo, revela importantes hallazgos que
no solo reflejan la realidad local, sino también ofrecen posibles
directrices para la gestion del estero. La implementacion de
recomendaciones basadas en la colaboracién comunitaria, la
educacién y regulacién estricta puede conducir a una mejor
gestion del estero.
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ACTIVIDAD

LESTAMOS COMIENDO PLASTICO?

Investigar sobre la presencia de microplasticos en
el agua y en peces, analizando riesgos potenciales y
medidas de seguridad asociadas a la pesca y consumo.

REFLEXIONAR

’, Para comenzar, reflexionemos a partir de las siguientes

preguntas:

A PARTIR DE L0S RESULTADDS ANTERTORMENTE REVISADOS, [QUE PUEDES
INFERIR*  RESPECTO A LA RELACION  QUE EXISTE  ENTRE LA
(ONTAMINACION DEL AGUA Y L0S RIESGOS DE CONSUMIR PECES QUE
HABLTAN ESTAS AGUAS!

[QUE RIESGOS CREES QUE TIENE LA PRESENCIA DE PLASTICO N fL
ORGANISMO DE PECES PARA LA SALUD DE LOS ECOSISTEMAST (COMO SE
RELACTONA CON LA BIDACUMULACION?

[QUE MEDIDAS DE SEGURIDAD PUEDEN ADOPTAR QUIENES PESCAN 0

CONSUMEN " PESCADQS PARA EL CUIDADO DE SU SALUD Y DE 1 OS\ ;

ECOSISTEMAST

*Inferir: Realizar interpretaciones basadas en observaciones y datos disponibles.

/

CONTEATUALIZAR

Los microplasticos son particulas de menos de 5 mm que
contaminan de manera generalizada los ecosistemas
incluyendo a seres vivos.

Para contextualizar esta problematica a nivel nacional
revisemos el siguiente resumen de wun articulo de
investigacion.

Presencia y caracterizacion de microplasticos
en peces de importancia comercial de la
Region del Biobio en Chile central
Pozo, et al., (2019)
En este estudio, identificamos y caracterizamos partlculas
microplasticas (PM) presentes en seis especies de peces de
importancia comercial en Chile central. Estas especies pertenecen
a diferentes niveles troficos y se obtuvieron de habitats oceanicos y
costeros. Para analizar las PM, se extrajo, analizé y caracterizo el
contenido gastrointestinal de los peces mediante un microscopio
equipado con espectroscopia infrarroja por transformada de
Fourier (FT-IR). El poliéster, el polietileno (PE) y el tereftalato de
polietileno (PET) se identificaron como los polimeros
predominantes detectados. Las especies costeras mostraron la
presencia de microfibras con mayor tamarfio y abundancia (71%) en
comparacion con las especies oceanicas (29%), lo que sugiere un
mayor riesgo de exposicion. Estos hallazgos concuerdan con los
resultados de otras investigaciones a nivel mundial. Sin embargo, se
requiere mayor investigaciéon para determinar con precision el
riesgo potencial de exposicion para el ptblico que consume estos
peces y el impacto de las PM en las actividades pesqueras chilenas.

En grupos realicen un tiktok o reel para
informar sobre este problema a partir de las
investigaciones revisadas. Incluyan evidencia
basada en datos y recomendaciones para la
seguridad alimentaria de pescadores vy
consumidores.



https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/polyethylene-terephthalate
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/polyethylene-terephthalate

MGDULO TEMATICO: SEGURIDAD, PREVENCIGN Y AUTOCUTDADO

[MPORTANCIA DE LOS HUMEDALES URBANOS

OA Analizar, a partir de modelos, la funcién de los
humedales urbanos y los riesgos provocados por la
accion humana en su contexto local, como
inundaciones, y evaluar las capacidades existentes en
la escuela y la comunidad para la prevencion, la
mitigacion y la adaptacion frente a sus consecuencias.

REFLEXIONAR

Para comenzar, reflexionemos a partir de las siguientes IC('

preguntas:

A PARTIR DE L0S RELATOS DE L0S PESCADORES Y DE PERSONAS MAYORES DE TU
FAMILA, {COMO HAN CAMBIADO LOS CUERPOS DE AGUA EN SU TERRITORIOT,
[CUAL CREES QUE SERA LA CAUSA DE ESTOS CAMBLOS!

(DE QUE MANERA L0S PROCESOS DE EDTFICACIGN, EATRACCION DE ARIDOS 0
CONTAMINACION AFECTAN A DISTINTOS CUERPOS DE AGUA, POR EJEMPLO, A
L0S HUMEDALES!

[COMO ESTOS ANTECEDENTES SE RELACTONAN CONLAS INUNDACIONES QUE
HAN OCURRIDO EN DISTINTAS COMUNAS DE L4 REGION DE 0'HIGGINS N 10S
(LTIMOS AROST

ACTIVIDAD

¢
CONTEATUALIZAR

En Chile, los humedales urbanos juegan un papel crucial
en la prevenciéon de inundaciones y la proteccion de la
biodiversidad en zonas urbanas, aunque a menudo se
ven amenazados por la expansion urbana y la falta de
valoracion.

Para contextualizar esta problematica a nivel nacional
revisemos la siguiente nota. o NOTA VERDE

Investiguen por qué a los
humedales se les llaman
esponjas naturales.

Respondan, jpor qué
esta idea corresponderia
a un modelo?

En sus cuadernos Fuente: 31 minutos
describan las funciones \ /

que realizan los ~ _

humedales en los — .

ecosistemas. / ‘
En grupos realicen sus propias notas de prensas

sobre algin cuerpo de agua de su territorio.
Deben dar cuenta de como se encuentra el
cuerpo de agua en la actualidad y si existen
medidas de prevencién o conservacion por
parte de habitantes del sector, del municipio u
organizaciones socio-ambientales.

3/
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CIENCIA CTUDADANA:
UNA OPORTUNIDAD FORMATIVA PARA FUTURDS(AS) DOCENTES DE CTENCIAS NATURALES

Por Constanza Avila
Estudiante de 4° afio de Pedagogia en Ciencias Naturales,
Universidad de O’Higgins.

La formacion de docentes de Ciencias Naturales no puede
reducirse a la adquisicion de contenidos disciplinares ni a la
reproduccion de metodologias tradicionales. Hoy, mas que
nunca, requerimos una educacion que conecte la ciencia con
la sociedad, y que nos permita, como futuros(as) docentes,
poder comprender la ciencia como una practica situada,
colectiva y con proposito social. En este sentido, la ciencia
ciudadana se presenta como una herramienta pedagogica y
formativa invaluable.

Lejos de ser una moda pasajera, la ciencia ciudadana
constituye una forma innovadora de hacer ciencia, en la que
personas no expertas colaboran activamente en procesos de
investigacion. Finquelievich y Fischnaller (2014) la definen
como “una nueva forma de produccion cientifica basada en la
participacién consciente y voluntaria de ciudadanos que
aportan datos, conocimientos o recursos sin necesidad de
formacion previa” (p. 1). Esta concepcion desafia la nocion
tradicional que se tiene del cientifico aislado, y acerca la
ciencia a la vida cotidiana, integrando saberes locales y el uso
social del conocimiento.

38

Para la formacion docente, esto representa una doble
oportunidad: por un lado, los y las estudiantes de pedagogia
nos involucramos en experiencias reales de produccion
cientifica; por otro, nos entrenamos en estrategias didacticas
motivadoras y contextualizadas.

Tal como sefala Torralba-Burrial (2021), uno de los
objetivos del profesorado en ciencias es “mejorar la
motivacion del alumnado, facilitar la comprensién de la
ciencia y contribuir a una ciudadania informada y consciente”
(p. 429). La ciencia ciudadana permite precisamente eso:
aprender ciencia haciendo ciencia, en escenarios que
trascienden el aula y se conectan con problematicas
ambientales, sociales o territoriales.

Ademas, este enfoque no solo se limita a la recoleccion de
datos. La participacion activa en estos proyectos promueve
habilidades como el trabajo colaborativo, la interpretacion
critica de evidencias, la comunicacion cientifica y la toma de
decisiones fundamentadas. Tal como plantea el propio
Torralba-Burrial (2021), la ciudadania puede aportar desde su
experiencia, su conocimiento del entorno o mediante
recursos tecnolégicos propios, transformandose en sujeto
activo del proceso investigativo. Integrar esta perspectiva en
la formacion inicial docente contribuye a forjar educadores
comprometidos con el entorno, criticos y capaces de mediar
entre ciencia, escuela y comunidad.



(OLUMNA DE OPINTON

Detalles de imagenes
Visita de estudiantes de Pedagogia en Ciencias Naturales al MELT y
estero Zamorano en 2023. Fotografias por Matfas Alvarez.
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Video 4
Vlog realizado por las y los estudiantes en su visita a San Vicente de
Tagua Tagua.
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PERCEPCLONES DETECTADAS SEGUN LOCALIDAD Y GENERO DE HABITANTES DE LA COMUNA DE SAN VICENTE D

TAGUA TAGUA SOBRE LAS PERTURBACLONES ANTROPTCAS QUE AFECTAN AL ESTERD ZAMORAND
URZON, M., VARGAS, N., SILVA, F. & HERRERA, D. (2023)

INTRODUCCIGN

Lo que impulsa la presente investigacién, es la gran
cantidad de perturbaciones antrdpicas que poseen un alto
potencial para afectar al estero Zamorano, brindando una
instancia para identificar las percepciones de la poblacién de
San Vicente de Tagua Tagua sobre dicha tematica. Otro
motivo es la importancia ecologica de la zona riberena, puesto
que estos sitios al no estar amparados por algin organismo
publico, permite que se produzcan “amenazas como la sequia,
el auge inmobiliario de sectores costeros y la
sobreexplotacion de agua, lo que han convertido a varios en
planicies desiertas, bancos de arena o basurales” (Ministerio
del Medio Ambiente, 2017), un riesgo latente para el estero.

Las perturbaciones antrépicas son consideradas como
potenciales alteradores para el estero Zamorano, entre ellas
las mas frecuentes son: la constante tala de arboles nativos e
introduccion de especies lefosas exdticas, las labores de
canalizacion, la abrupta contaminacién, los cambios en el uso
del suelo, entre otros (Gonzalez, 2020), las que se vinculan a la
accion humana.

Incorporar a la ciudadania en la presente investigaciéon
permite considerar experiencias y conocimientos fidedignos
de la situacion a indagar. Ademas, permite incentivar la
participacién de esta en tematicas atingentes a su entorno,
contexto y territorio.

Del mismo modo, es inevitable para la ciudadania y los
individuos que la componen tener diversas percepciones
sobre su territorio en particular. Esta percepcion puede ser
entendida tanto como positiva o negativa. Ademas, estas
ayudan a comprender la toma de decisiones y lo involucrada
que esta cada persona con su entorno en la actualidad. Ante
esto, es vital hacer una distinciéon crucial y relevante para
asuntos de la presente investigacion, la cual es que hombres y
mujeres presentan diferentes percepciones ante el mundo
natural y sus componentes, sumado a otra arista incidente en
las percepciones, siendo esta la distancia con la naturaleza. Es
decir, dependiendo de cuan cerca o lejos esté la poblacion de
un ecosistema natural cambia la percepcién que se tiene
sobre el mismo.




Son cada vez mas escasos los ecosistemas naturales
que no se han visto intervenidos por la mano humana, en
donde el ser humano se aleja y aisla del entorno siendo
sumido a un mundo industrializado, produciendo que no se
tenga conciencia sobre lo que sucede fuera de las murallas del
mundo que se desea ver. La percepcion de la importancia de
un ecosistema depende de qué tan cercanos y vinculados
estén las personas de él, lo cual va directamente relacionado
al factor de la lejania con los entornos naturales como son los
esteros.

Es por lo anterior que se plante6 la siguiente pregunta
de investigacion: squé percepcion tiene la poblacién masculina
y femenina de las localidades aledatias a San Vicente de Tagua
Tagua sobre las perturbaciones antrépicas que afectan al estero
Zamorano en la actualidad? Se hipotetiza que los habitantes
de San Vicente de Tagua Tagua tienen percepciones diversas
dependiendo de su género y de la lejania con el estero.

Para responder a esta pregunta se plante6 analizar la
percepcion que tiene la poblaciéon masculina y femenina de las
localidades aledafias a San Vicente de Tagua Tagua sobre las
perturbaciones antrépicas que afectan al estero Zamorano en
la actualidad. En primer lugar, se caracterizaron las
perturbaciones antropicas que afectan al estero Zamorano
desde una perspectiva ecologica y social.

Para posteriormente identificar la percepciéon que tiene la
poblacion masculina y femenina de las localidades aledafias a
San Vicente de Tagua Tagua sobre las perturbaciones

INVESTIGACTONES

antropicas que afectan al estero Zamorano en la actualidad y
comparar la bibliografia utilizada con las respuestas
entregadas por las personas encuestadas.

Imagen 7

Fotografia

panoramica
del estero
Zamorano.

Imagen 8
Fotografia
panoramica
del puente
de San
Vicente de
Tagua Tagua.




METODOLOGIA

Para responder la pregunta planteada se realizé una
encuesta a un grupo de 164 personas de la comuna de San
Vicente, con un nivel de confianza de 80% y un 5% de margen
de error. Las personas encuestadas debian ser mayores de 18
anos y haber vivido, por lo menos, un afio en la comuna. Asi
también, en la encuesta se les solicitd mencionar la localidad
donde habitan para poder realizar un analisis que aborde el
factor de la lejania con el estero Zamorano. La encuesta se
realizd tanto de manera online con la herramienta Google
Forms, como presencial, para poder llegar a las personas con
menos acceso a las redes sociales y asi tener una mayor
variedad de respuestas.

Se consideraron percepciones cuando las personas
hicieron alusiéon a: los adjetivos calificativos del estero
Zamorano, observaciones u opiniones de este y posibles
acciones al mismo. Se clasificaron como perturbaciones
antropicas cuando las personas hicieron referencia a:
actividades humanas en el estero Zamorano, al desarrollo
urbano, industrial y/o agricola asociado al mismo territorio.
Para abordar la lejania al estero, se midieron distancias con la
herramienta de Google Maps especifica para ello.

RESULTADOS

Participaron 166 personas mayores de 18 afios de la
comuna de San Vicente de Tagua Tagua. El 60% se identifico
con el género femenino y el 40% con el género masculino
(Grafico 2).

MUESTRA DE PARTICIPANTES

Homhres
- &

Mujeres
60,2%

Grafico 2
Distribucién de participantes seglin género.

¢SE OBSERVAN PERTURBACIONES EN EL ESTERO ZAMORANO?

Ante esto, la mayoria de personas encuestadas si percibe
perturbaciones que afectan al estero, principalmente de tipo
industrial, urbano e infraestructural.

¢QUE TIPO DE PERTURBACIONES SE IDENTIFICAN?

El desarrollo industrial (agricultura, ganaderia, extraccion)
lidera las menciones, seguido por urbanizacion y obras civiles.

ﬂ% Desarrollo industrial: 101 menciones

Desarrollo urbano: 67 menciones

Infraestructura: 25 menciones
Otras (basura y microbasurales): 40 menciones




[CON QUE FRECUENCIA VISITAN EL ESTERO!

La mayoria de las visitas se concentraron en zonas

cercanas al centro urbano, destacando:
Millahue El Niche

Atn asi, 25 respuestas no especificaron dias, usando so6lo
77 13

frases como “frecuentemente”, “mas en verano” o “pocas
veces”.

[CAMBIARTAS ALGO DEL ESTERQ?

La mayoria desea No sabe Distincion de las
cambiar aspectos 10’\"{;’% 6.6% respuestas por
del estero, género:
destacando la ="y Mujeres: Si
limpieza, (82), No (9)y
restauracion No sabe (9).
ecologicay Hombres: Si
proteccién legal Si (55), No (8) y
(Grafico 3). 82,5% No sabe (2).
Grafico 3

Distribucién de respuestas.

(QUE DICEN LOS HABITANTES SOBRE EL ESTERO!

12 V0T0S 63 V010§ 15 V0109

INVESTIGACTONES

DISCUSIGN

Se evidencia una importante presencia e interés del
género femenino al responder la encuesta. En esta linea, una
gran cantidad de ellas sefiala la existencia de perturbaciones
en comparacion al género masculino, lo que concuerda con
Salinas y Becker (2022), quienes sostienen que el género
femenino tiene en consideracion el dafo al medio ambiente v,
por ello, ve aumentada su participaciéon en iniciativas y/o
movimientos que apuntan a la justicia y recuperacion de los
entornos medioambientales.

Por su parte, los hombres tuvieron menor participacion en
la encuesta, aunque muchos de ellos también sefialaron la
existencia de perturbaciones. Fueron pocos los que indicaron
lo contrario, lo que podria relacionarse con su vinculacion
laboral a sectores industriales como la ganaderia y agricultura,
actividades predominantes entre el género masculino (Rojas e
Ibarra, 2000).

Una de las perturbaciones mas senaladas en el estero
Zamorano fue el “desarrollo industrial”, vinculado al
aprovechamiento de recursos del humedal que sustentan
actividades como agricultura, ganaderia y extraccion de
aridos. Respecto a quienes no consideran perturbado el
estero, la mayoria proviene de sectores rurales como
Millahue, Requegua, Los Mayos y Pencahue.




Esto sugiere que la distancia no incide significativamente en
la percepcion de perturbaciones, aunque las localidades
mencionadas también son las que menos visitan el estero
durante el afio, entre ellas las localidades de Pencahue, Los
Mayos y Requegua.

Para algunas personas, €l estero Zamorano representa un
espacio cargado de historia personal y familiar, lo que influye
en una percepcion positiva basada en la memoria colectiva. En
contraste, quienes manifestaron una visiéon intermedia o
negativa suelen referirse a cambios negativos en su estado,
especialmente vinculados a la inseguridad y suciedad del
entorno.

A pesar de estos diagnosticos desfavorables, se evidencia
conciencia ambiental, ya que muchas personas manifestaron
que cambiarian algo del estero. Por otro lado, quienes no lo
harian, pertenecian a zonas rurales como Los Rastrojos,
Pencahue y Requegua. Tanto quienes no cambiarian nada
como quienes no observan perturbaciones justifican su
postura en que el estero alin conserva agua, aunque en menor
cantidad. Incluso asi, una proporciéon considerable reconoce
que si existen perturbaciones.

Finalmente, el uso del listado de amenazas locales para
humedales fue clave para identificar las perturbaciones mas
presentes en el estero, y las respuestas abiertas se alinearon,
en su mayoria, con dichas categorias.

CONCLUSION

Los principales logros de la investigacion en sus diversas
etapas se pueden resumir en que el género femenino present6
una alta participacién en la encuesta, tanto de manera digital
como presencial. Ello es un hecho significativo, el cual se ha
venido estudiando desde hace algunos afnos, pues establece
que este sector de la poblacién, por lo general, es mas
entusiasta y participativo en tematicas asociadas al medio
ambiente. Asi mismo, vale mencionar la existencia de
comentarios polémicos, provenientes tanto del género
masculino y femenino. Debido a esto, la hipotesis planteada
no es afirmada debido a que no se encontraron diferencias
importantes entre el género y la localidad perteneciente.

Imagen 9
m Participantes y
monitores en
el mapeo
participativo
del afio 2023.
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ACTIVIDAD

GENERD Y SOSTENIBILIDAD
MUJERES EN LA ACCION CLIMATICA

CONTEATUALIZAR

OA Comprender la relacion entre género vy
sostenibilidad para valorar el rol de las mujeres como
agentes claves en la accion por el cambio climatico y el
cuidado de la naturaleza.

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) son un
conjunto de 17 objetivos globales establecidos por las
Naciones Unidas en 2015 para abordar desafios sociales,
econémicos y ambientales a nivel mundial, con el
objetivo de lograr un desarrollo sostenible para el afio

REFLEXIONAR 2030.

Para contextualizar esta problematica a nivel global revisemos
el siguiente video.

* La igualdad de género es un componente esencial del ®
desarrollo sostenible, y su ausencia obstaculiza el e =]
progreso en todal's las areas. La }qtegrac1on ’de. la IGUALDAD DE
perspectiva de género en las politicas y practicas Ty T GENERO_HOY

: ; g S ARA UN MANANA
sost.emjbles es .cru01al para lograr un mundo mas Tt '» SOSTENIBLE
equitativo y resiliente. :

Para comenzar, reflexionemos a partir de las siguientes
preguntas:

A PARTIR DE L0S RESULTADOS DE LA INVESTIGACION, (DE QUE MANERA EL C(' En grupos realicen una ’/@ S
CENERD DE LAS PERSONAS TNFLUTE EN SU PERCEPCION Y PARTICIMACION By~ 7~ | vt a v
TEMATICAS MEDIOAMBIENTALES? Zi:;?:g:;:gg?;_‘ﬂada Como curso desarrollen

ambientales, como un una revista de divulgacion )
{QUE FACTORES SOCIALES, ECONMICOS Y CULTURALES PUEDEN INCIDIR EN e e qu | P21 compartir las entrevistas
LAS DIFERENCIAS EN LA PERCEPCION Y PARTICIPACION DE MUJERES N colegioolicen,cie.y | S T B or b vieion
TEMATICAS MEDIOAMBLENTALES! sutrabajo yvision. | Tespecto a tematicas ambientales

de las mujeres de su comunidad.

1



RELACION ENTRE PERCEPCION DE LA CALIDAD DEL AGUA Y PARTICIPACION EN CONSERVACION:

CASO DEL ESTERO JAMORANO EN SAN VICENTE DE TAGUA TAGUA
PERA, . ESHINGIA, T. & SALGADO. A (2024)

INTRODUCCION

La presente investigacion se centra en el analisis de la
relacion entre la percepcion publica de la calidad del agua y el
nivel de participacion comunitaria en la conservacion de
cuerpos de agua locales, especificamente en el caso del estero
Zamorano en San Vicente de Tagua Tagua. La hip6tesis central
postula que la percepcion de los residentes sobre la calidad
del agua del estero Zamorano influye en su disposicion a
involucrarse en iniciativas de conservacion del ecosistema
acuatico. Esta premisa se fundamenta en la interconexion
entre los problemas ambientales detectados, donde la
contaminacion por microvertederos impacta directamente en
la calidad del agua, lo cual, a su vez, repercute en la
biodiversidad del estero y su conservacion.

La relevancia de esta investigacion radica en su potencial
para reconocer los mecanismos que subyacen a las actitudes y
comportamientos de la poblacién local hacia el estero y su
entorno.

Se plantea que, al establecer una relaciéon entre la
percepcion de la calidad del agua y la disposicién a participar
en iniciativas de conservacion, se podria obtener una vision
valiosa para el disefio e implementaciébn de estrategias
efectivas de concientizacion y participacion comunitaria.

La literatura cientifica respalda la importancia de la
percepcion comunitaria en la gestion ambiental. Benez et al.
(2010) argumentan que las percepciones sobre diversos
aspectos de la calidad del agua funcionan como indicadores
de la conciencia ambiental y las preocupaciones articuladas
de los individuos. Estos factores pueden catalizar cambios
actitudinales en favor de mejoras ambientales. Por lo tanto, la
comprension de las percepciones ambientales de la

comunidad se torna crucial para el disenio de intervenciones
educativas eficaces, la elaboracion de métricas para el
monitoreo y evaluacion de los resultados de los esquemas de
gestion de recursos naturales, y la comprension de las
interacciones entre los actores sociales y el medio ambiente.




En el marco de esta problematica, se plantea la siguiente
pregunta de investigacion: ;Como se relaciona la percepcion de
la calidad del agua del estero Zamorano por parte de los
residentes de San Vicente de Tagua Tagua en su disposicion a
participar en actividades de conservacion del estero? La
investigacion busca establecer la relaciéon entre la percepcion
de los residentes de San Vicente de Tagua Tagua sobre la
calidad del agua del estero Zamorano y su disposiciéon a
involucrarse en actividades de conservacion de dicho cuerpo
de agua.

Para alcanzar este fin, se plantearon tres objetivos
especificos. En primer lugar, se buscé identificar las
percepciones que los habitantes locales han desarrollado
respecto a la calidad del agua del estero Zamorano.
Seguidamente, se procedi6 a analizar los diversos factores que
inciden en la formaciéon de estas percepciones, considerando
variables socioambientales relevantes. Por altimo, se evalud el
grado de disposicion que manifestaron los residentes para
participar activamente en iniciativas orientadas a la
conservacion del estero Zamorano.

METODOLOGIA

Este estudio, de naturaleza cuantitativa, no experimental y
de caracter exploratorio, se desarrolld6 durante un periodo de
cuatro semanas.

La poblacion objetivo fueron los habitantes mayores de 18
anos de la comuna, estimada en 35.524 individuos.

INVESTIGACTONES

Mediante un muestreo probabilistico, se seleccioné una
muestra de 68 participantes, utilizando un nivel de confianza
del 90% y un margen de error del 10%. Esta decision
metodologica responde a las limitaciones temporales y
logisticas inherentes al estudio.

Para la recopilacion de datos, se implement6 una encuesta
a través de la plataforma Google Forms, facilitando asi la
sistematizacion y posterior analisis de la informacion. La
difusion del instrumento se realizé mediante una estrategia
multicanal, incluyendo el foro de la aplicacién Ucampus de la
Universidad de O'Higgins, afiches en puntos estratégicos de la
universidad, redes sociales y redes afectivas, con el objetivo de
maximizar la participaciéon y obtener la muestra requerida

El analisis de datos se llevd a cabo mediante técnicas
descriptivas y exploratorias, empleando software como Excel.

Imagen 10
Fotografia del estero Zamorano.



Este proceso permiti6 identificar patrones en las
percepciones sobre la calidad del agua y examinar su relacion
con la disposicion a participar en actividades de conservacion.

RESULTADOS

La muestra poblacional se caracterizé por una mayoria de
individuos entre 18 y 30 afios (60%), con una distribucion de
género equitativa. Un 77,8% de los participantes cursé o esta
cursando educaciéon superior, y el 71,1% tiene o ha tenido
residencia en San Vicente.

La percepcion de la calidad del agua del estero Zamorano
muestra una tendencia central, con una calificaciéon media de
2,78 en una escala de 1 a 5. El 31,1% de los encuestados la
califico como mala, el 50% como regular, y el 18,8% como
buena. Ningun participante califico la calidad del agua del
estero como muy buena. Los factores mas influyentes en esta
percepcion fueron el aspecto visual (71,9%), el olor (62,5%), y la
presencia de contaminantes (12,5%). Las experiencias
personales y la informacién recibida mostraron un impacto
considerable en la percepcion de la calidad del agua del
estero, con promedios de 4,1 y 3,5 respectivamente en una
escaladelas.

En cuanto a las fuentes de informacién a las que acceden
los habitantes para conocer sobre la calidad del agua del
estero Zamorano, los medios de comunicacién tradicionales
(56,3%), internet (50%), y redes sociales (46,9%) fueron las
mas consultadas. Mientras que las autoridades locales fueron

mencionadas por el 15,6% de los encuestados.

Se report6 que el 375% de los encuestados han
participado en actividades de conservacion, siendo la limpieza
de riberas y las jornadas de educacién ambiental las
actividades mas comunes. Entre los factores que motivarian la
participacion futura, se mencionaron el aumento de eventos
socioculturales relacionados con el estero (40,6%) y un
sentido de responsabilidad ambiental (21,9%).

Las principales barreras para la participacion identificadas
fueron la falta de tiempo (62,5%) y la falta de informaciéon
sobre las actividades (68,8%). En este ambito, el 31,3% de los
encuestados sefialaron conocer alguna organizaciéon dedicada
a la conservacion del estero, siendo Fundacion Ananuca la
mas mencionada dentro de las opciones.

Con relaciéon a la percepcion historica del estero, se
mostraron calificaciones promedio superiores a 4 en aspectos
como la presencia de peces, aves, limpieza del agua y aptitud
para bafarse, lo que sugiere una vision de mejores
condiciones en el pasado que en el presente.

DISCUSION

El estudio orientado a dilucidar la relacién entre la
percepcion de la calidad del agua del estero Zamorano y la
disposicion de los residentes de San Vicente de Tagua Tagua a
participar en iniciativas de conservacion, ha arrojado
resultados que, si bien ofrecen perspectivas valiosas, se
revelan como inconcluyentes.




En primera instancia, es imperativo abordar las
significativas limitaciones metodolédgicas que circunscriben la
validez y generalizacion de los hallazgos. La muestra obtenida
(n=45, de los cuales solo 36 residen o han residido en San
Vicente) dista considerablemente del tamafio muestral
propuesto inicialmente (n=68), lo cual socava la
representatividad estadistica del estudio. Esta discrepancia no
solo compromete el potencial estadistico de los analisis
realizados, sino que también introduce un potencial sesgo de
seleccion que podria distorsionar la interpretaciéon de los
resultados.

La dificultad para acceder a un espectro mas amplio de la
poblacion de San Vicente sugiere la necesidad de reconsiderar
las estrategias de muestreo en futuras investigaciones,
incorporando métodos mixtos que combinen enfoques
cuantitativos y cualitativos para capturar una imagen mas
holistica de la realidad local.

No obstante, los datos recabados ofrecen un punto de
partida para explorar la compleja dindmica entre percepcion
ambiental y acciéon comunitaria. Los resultados sugieren una
realidad mas matizada. Si bien la percepcion general de la
calidad del agua es predominantemente negativa (M=2,78 en
una escala de 1 a 5), esto no se traduce en un nivel
proporcionalmente alto de participacién en iniciativas de
conservacion (solo el 37,5% de los encuestados reportan haber
participado). Este hallazgo contradice, en cierta medida, la
literatura previa (e.g., Benez et al., 2010) y nos insta a
reconsiderar los modelos tedricos que asumen una relacion
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lineal entre percepcién y acciéon en contextos ambientales.

La discrepancia observada entre percepcion vy
participacién podria atribuirse a una constelacion de factores.
En primer lugar, las barreras practicas identificadas, como la
falta de tiempo y de informaciéon sobre las actividades,
emergen como obsticulos significativos. Esto subraya la
importancia de considerar no sélo los factores cognitivos y
actitudinales, sino también las limitaciones estructurales y
logisticas que pueden impedir la participaciéon ciudadana. En
este sentido, los hallazgos se alinean con las observaciones de
Gonzalez (2022) sobre la necesidad de abordar barreras
sistémicas para fomentar una participaciéon mas efectiva en la
gestion ambiental.

Otro aspecto que merece especial atencion son las fuentes
de informacién en torno a la calidad del agua del estero. Los
resultados indican una preponderancia de fuentes no oficiales
(medios de comunicacion, internet y redes sociales) en
perjuicio de las autoridades locales. Este fenémeno plantea
interrogantes sobre la confianza institucional y la eficacia de
los canales de comunicacién oficiales. La aparente
desconexion entre las fuentes de informacion preferidas por
la comunidad y las autoridades encargadas de la gestion
ambiental sugiere la necesidad de reconfigurar las estrategias
de comunicacion y participacion ciudadana. En este contexto,
el trabajo de Atkins y Wildau (2008) sobre monitoreo
participativo adquiere una relevancia renovada, ofreciendo un
posible modelo para tender puentes entre el conocimiento
local y la gestion institucional.




La marcada percepciéon de degradacion histérica del
estero, evidenciada por las altas puntuaciones en items
relacionados con la calidad pasada del agua y la biodiversidad,
introduce una dimensiéon temporal a la problematica. Este
sentido de pérdida ecoldgica podria constituir un recurso
latente para la movilizacién comunitaria, siempre y cuando se
logren superar las barreras practicas y motivacionales
identificadas.

El limitado conocimiento de las organizaciones locales
dedicadas a la conservacion del estero (solo el 31,3% de los
encuestados pudo identificar alguna) revelé6 una brecha
significativa en el tejido social-ambiental de la comunidad.
Este hallazgo subraya la necesidad de fortalecer la visibilidad y
el alcance de estas organizaciones, posiblemente a través de
estrategias de comunicaciéon mas efectivas y una mayor
integracion con las redes sociales y digitales que, segan los
resultados, constituyen fuentes de informacion primarias para
la comunidad.

CONCLUSTON

Los hallazgos obtenidos de esta investigacion, sobre la
percepcion de la calidad del agua y la participacion en
actividades de conservacion en la comuna de San Vicente,
ofrecen valiosas perspectivas que desafian algunas de las
concepciones previas sobre la relacion lineal entre percepcion
ambiental y participacion en actividades de conservacion.

Los resultados sugieren un panorama mas matizado, donde

la percepcion predominantemente negativa de la calidad del
agua del estero no se traduce necesariamente en una alta
participacién en iniciativas de conservacion. Este fenomeno
pone de manifiesto la necesidad de considerar una
constelaciéon mas amplia de factores, incluyendo barreras
practicas, como la falta de tiempo y de informacion, asi como
elementos motivacionales y estructurales que moldean la
participacion ciudadana.

Futuros estudios en este ambito se beneficiarian de
enfoques metodologicos mas robustos y multidimensionales,
que integren métodos cualitativos y cuantitativos, y que
consideren la dimensién temporal de las percepciones y
comportamientos ambientales. Asimismo, se hace patente la
necesidad de explorar mas a fondo los mecanismos que
median entre la percepcién ambiental y la accién concreta,
considerando factores culturales, historicos y estructurales
especificos del contexto local.

Revisa las
referencias
bibliograficas
de esta
investigacién
aqui

Imagen 11
Recorrido al estero Zamorano por estudiantes de Pedagogia
en Ciencias Naturalesjun,tmo a Fundacién Afiafiuca.

Fotografia por Matfas Alvarez.



MODULO TEMATICO: TECNOLOGIA Y SOCIEDAD

EXPLORANDO NUESTRO TERRITORLO

OA Evaluar los beneficios de la tecnologia y sus
aplicaciones, para el conocimiento y protecciéon de la
biodiversidad.

REFLEXIONAR

Existen distintas plataformas y aplicaciones moviles que
permiten registrar y compartir datos sobre especies, su
ubicacion y ensefar sobre el cuidado del medio
ambiente. Algunas de ellas son:

Y

iNaturalist

eBird

Para comenzar, reflexionemos a partir de las siguientes
preguntas:

[COMO EL DESARROLLO' TECNOLOGICO APORTA EN EL CONOCIMIENTO
PROTECCIGN DEL MEDIOAMBIENTE Y LA BIODIVERSIDAD?

[QUE ACCIONES 0 MEDIDAS SE PUEDEN IMPLEMENTAR A NIVEL GLOBAL PARA
UNA  RELACION ~ SOSTENIBLE  ENTRE  TECNOLOGEA,  ECONOMIA
MEDIOAMBIENTE!

)l

ACTIVIDAD

CONTEATUALIZAR

La relacion entre tecnologia y medio ambiente es
compleja, con la tecnologia teniendo tanto un impacto
negativo como positivo en el planeta. Si bien la
tecnologia ha impulsado avances y ha mejorado la calidad
de vida, también ha contribuido a la degradacion
ambiental a través de la contaminacién, el consumo
excesivo de recursos y el cambio climatico. Sin embargo,
la tecnologia también ofrece soluciones innovadoras para
la sostenibilidad, como energias renovables, reciclaje y
tecnologias verdes que ayudan a proteger el medio
ambiente.

Para contextualizar esta problematica a nivel local los
invitamos a:

%

- Recorrer su colegio, liceo o comuna y registrar
iy especies de flora, fauna y funga del sector.
Tomen fotos y anoten caracteristicas.

Descargar la app de iNaturalist en sus
celulares u otros dispositivos electronicos.

A partir de sus observaciones y registros
como curso disefien una guia de campo de
especies de su territorio.




LAS AVES DEL HUMEDAL ESTERO ZAMORANO

CELIS IBARRA, 1. & GAJARDO GUAJARDO, 1.(2025)

CONTEXTO PALEO ORNITOLOGICO LOCAL

La Laguna Taguatagua se presenta como el
sitio con la mayor biodiversidad registrada para
el final de la era Pleistoceno en Chile hace
12.000 afios de acuerdo con los antecedentes
paleontolégicos y arqueologicos descritos para
esta zona (Labraca et al, 2020).

Gonfoterio, Caballo Americano y Ciervo
Antifer son los representantes de la mega fauna
de herbivoros extintos que se desplazaron por
la ribera de este antiguo humedal junto a
reptiles, anfibios, roedores, moluscos, peces y
aves. De la misma manera, se revela que las aves
son el grupo de animales mas abundante
encontrado para Taguatagua, con un total de
diez especies identificadas, evidenciando de
esta manera, como era el ensamble de aves de
ese entonces, el cual se compone de aves
extintas y aves que actualmente ain viven en
Chile.

Segln la caracterizacion de la avifauna de
hace 12.000 anos atras, cerca del 89% de los
elementos Oseos fosiles de aves identificados
para la Laguna Taguatagua corresponden a
especies de ambientes acuaticos de agua dulce
como patos, zambullidores y taguas (Alarcon,
2016).

Estos antecedentes demuestran la alta
abundancia de aves acuaticas en un contexto
donde el aumento de la temperatura y el
retroceso de los glaciares marcaban las
condiciones ambientales.

Por otra parte, el hallazgo de fésiles de
huesos de la pata izquierda de una Tagua de
mayor tamafo permitié la descripcion de una
nueva especie de ave para Chile y el mundo.
Corresponde a una Mega Tagua extinta que
habité la Laguna Taguatagua junto a la mega
fauna. Esta nueva especie fue descrita con el
nombre cientifico de Fulica montanei, en
homenaje al destacado arquedlogo Julio
Montané quien lidero las excavaciones de Tagua
Tagua I en 1967 y se presenta como una Tagua
de mayor tamano, superando en un 20% la
altura que poseen actualmente las taguas de
mayor tamano en Chile (Figura 8).

Sin duda que la investigacion paleontolégica y
arqueoldgica nos ha entregado una rica
descripcién de la fauna de este territorio,
donde las aves han sido fundamentales para la
ecologia y la cultura de esta zona, destacando
por su abundancia y vinculacion con las
comunidades humanas de Taguatagua.
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Figu
Mega Tagua (Fulica montanei). |



ra8

lustracién de Mauricio Alvarez.
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MONITORED DE AVES DEL HUMEDAL ESTERO IAMORAND

Los humedales son sitios de importancia
mundial para el desarrollo de la naturaleza y la
cultura, siendo utilizados desde tiempos
milenarios por los diferentes grupos humanos
como fuente de alimento y refugio para vivir. En
el valle central de Chile, estos ecosistemas
aportan una serie de beneficios indispensables
para las personas, siendo la provision de agua
dulce uno de sus aportes mas reconocidos.

El Humedal Estero Zamorano se presenta
como un emblematico curso de agua que inicia
su recorrido en la confluencia de los esteros
Antivero y Rigolemu, para luego recorrer de
forma permanente toda la comuna hasta
desembocar en el Rio Cachapoal. En su andar,
cruza sectores urbanos y rurales, dando vida a
humedales de escorrentia y riberefios, que
posibilitan la presencia de flora y fauna nativa
que encuentra en estos ambientes el habitat
necesario para Vvivir.

En este sentido, los sectores riberefios que
presentan abundante vegetacion acuatica vy
terrestre, con arboles grandes, zonas arbustivas
y que mantienen sectores inundados,
corresponden a los ambientes en que hemos
logrado registrar la presencia de fauna nativa,

23

destacando Coipo, Quique, Rana Chilena,
Culebra de Cola Larga y otros animales que dan
atn mayor importancia a la conservacion de
este ecosistema. Es en estos lugares donde la
naturaleza mas profunda del Estero Zamorano
logra sobrevivir y mantener un habitat nico
para la comuna de San Vicente, regalando un
hermoso paisaje natural dentro de un ambiente
altamente fragmentado.

Segun la Estrategia Nacional de Conservacion
de Aves (ENCA) en nuestro pais habitan 528
especies de aves, de las cuales casi 195 se han
registrado para la Region de O'Higgins
(Ramirez-Alvarez, 2018). En la comuna de San
Vicente podemos encontrar aproximadamente
100 especies de aves silvestres que habitan en
los cerros, bosques, ciudades, campos y
humedales.

Con el fin de comprender con mas detalle la
biodiversidad de este ecosistema, nos hemos
dedicado a estudiar la fauna nativa de este
lugar, especificamente a través de una
investigacion ornitologica que nos ha permitido
conocer qué aves viven alli, cuantas hay de cada
una; len) qué sectores se desenvuelven y qué
hacen en el humedal.



Presentamos a continuaciéon el Monitoreo de Aves del
Humedal Estero Zamorano desarrollado por el equipo
ornitolégico de Fundaciéon Afafiuca y el Museo Escuela
Laguna Taguatagua (MELT), el cual también busca ser un
aporte para la divulgacion de la importancia de los servicios
ecosistémicos que brinda a la comunidad local.

Imagen 12
Garza chica (Egretta thula).

En especifico, se realizO un monitoreo mensual para
identificar y contabilizar las aves del humedal durante 12
meses_entre julio 2023 y junio 2024. Se establecieron dos
transectos de muestreo de 1,5 km de/longitud cada uno por 50
m de ancho, donde se registraron las aves observadas y/o
escuchadas. La zona monitoreada corresponde a la ribera del

A

humedal, a las zonas con vegetacion acuatica, el cuerpo de
agua propiamente tal y los terrenos agricolas adyacentes. Para
la identificacion de las especies de aves se utiliz6 un catalejo
22x-66%, binoculares 10x42 y una camara fotografica de largo
alcance 65x.

En esta primera etapa se entrega la informacion base
correspondiente a la riqueza de especies de aves presentes y
la abundancia de individuos para cada una de ellas, como asi
también se indica las especies endémicas, migratorias y en
categoria de conservacion, antecedentes fundamentales para
el estudio y resguardo de la avifauna presente en este
humedal.

Al sumar el total de aves registradas durante el monitoreo,
se obtiene una riqueza de 61 especies de aves (Tabla 1),
distribuidas en 14 6rdenes y 28 familias. Las aves acudticas
estan representadas por 20 especies correspondientes a 7
familias y 5 6rdenes, lo que representa el 32% del total de las
aves registradas. El orden mas importante dentro de las aves
acuaticas en términos de representatividad corresponde al de
los Anseriformes, grupo compuesto por patos y cisnes,
representado por la familia Anatidae con 6 especies de patos
presentes (Grafico 4). El grupo de los Anseriformes, es el mas
numeroso en cuanto a la abundancia de individuos llegando a
presentar bandadas mixtas de patos de casi 300 ejemplares en
un mes, no obstante, la variacion es fuerte respecto de otros
meses donde no superan los 10 individuos.

El Humedal Estero Zamorano se presenta como un refugio
para la fauna nativa en la comuna de San Vicente de
Taguatagua y la Region de O'Higgins. Tanto el curso de-agua,
como la ribera y los terrenos adyacentes, mantienen una
vegetacion que sostiene una extraordinaria vida silvestre. En



este sentido, la diversidad de aves estd compuesta tanto por la
avifauna acuatica, como por las aves provenientes de los
bosque, cerros y terrenos agricolas vecinos al humedal, lo que
nos da cuenta de la interrelaciéon entre los ambientes
utilizados por las aves dentro de un un sistema biocultural
complejo compuesto por la naturaleza y el desarrollo de las
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robustecer el conocimiento sobre la fauna de aves del Estero
Zamorano. Esimportante destacar el origen endémico de dos
aves identificadas para este ecosistema, Canastero
(Pseudasthenes humicola) y Churrin del Norte (Scytalopus
fuscus), aves que o viven en nuestro pais y en ninguna otra
parte del mundo. Asimismo, destacan por su comportamiento

Imagen 13
Pato real (Mareca sibilatrix).

comunidades humanas en su entorno. En este ecosistema
destaca la presencia de algunas especies que por su origen
son catalogadas como endémicas, nativas o introducidas; por
la nidificacion o no nidificacion en el lugar; por la migracion y
desplazamientos estacionales, \antecedente que aportan mas
informacion y genera nuevos 'desafios investigativos para
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migratorio dos especies registradas, Pitotoy Chico (Tringa
flavipes) y Pitotoy Grande (Tringa melanoleuca), las cuales
viajan desde el hemisferio norte para pasar el verano en Chile.
Por su parte, | algunas \ especies realizan desplazamientos
estacionales dentro /del pais, en este caso, llegan durante el
invierno la Viudita (Colorhamphus parvirostris) y el Picaflor



Chico (Sephanoides sephaniodes) desde el sur de Chile.

Complementariamente a los datos obtenidos con el
Monitoreo de Aves del Humedal, se suman los registros
histéricos, los registros realizados por organizaciones
ambientales y observadores locales y los registros indicados
en plataformas de ciencia ciudadana. De esta manera, se
suman importantes antecedentes ornitoloégicos que indican la
presencia también de Cisne de Cuello Negro (Cygnus
melancoryphus) especie emblematica para nuestro pais,
Cuervo de Pantano (Plegadis chihi) y Garza Azul (Egretta
caerulea), la cual es muy poco frecuente en la la zona central,
por nombrar algunas.

Imagen 14
Garza Azul (Egretta caeruleaq).
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Lamentablemente, el Estero Zamorano no ha estado libre
de perturbaciones que han afectado su naturaleza. Ha sufrido
una serie de eventos de contaminacion relacionados con los
afluentes industriales, nutrientes provenientes de la actividad
agricola y vertederos ilegales, como asi también, ha sido
perturbado por medio de la modificaciéon del cauce mediante
procesos de canalizaciéon (Gonzalez, 2020). Estos eventos han
provocado poco a poco la degradacion de este humedal,
generando muchas veces una sensacion de malestar e
inseguridad en quienes frecuentan o visitan el lugar, lo que en
la practica se ha traducido en una desprotecciéon ambiental de
practicamente la totalidad del Estero Zamorano.

Para mitigar esta situacién, es fundamental realizar
acciones de educacion y concientizacion en las comunidades
y autoridades correspondientes, para lograr un trabajo en
conjunto entre el gobierno comunal, las comunidades locales,
organizaciones sociales y la investigacién cientifica, que
permita generar las bases para la conservacion de la
naturaleza y la cultura de este ecosistema. Una Reserva
Natural Municipal, un Santuario de la Naturaleza o un
Humedal Urbano, son algunas de las alternativas que surgen
como herramientas de gestion formal para la declaracion de
un Area Protegida para este reconocido ecosistema.

Visitas de observacion de aves, jornadas de limpieza,
recuperacion de espacios, reforestacion con flora nativa y
divulgacién de la naturaleza, son algunas de las iniciativas
ciudadanas que se han levantado en favor de la proteccion del
Estero, dando muestra de la importancia que este sitio
representa para las personas que habitan Taguatagua, quienes
en distintas ocasiones han logrado hacer la diferencia dentro



de la continua presiéon productiva sistematica que se ha
ejercido sobre el humedal.

Se hace necesario continuar con los monitoreos

mensuales de aves del Humedal Estero Zamorano para

Imagen 15
Celebracién Dia de los Humedales 2025.

complementar el conocimiento que se tiene sobre la avifauna
nativa en general y sobre las especias destacadas en
particular. En este sentido, es importante mencionar que el
“Monitoreo de Aves del Humedal Estero Zamorano” esta en
sintonia con las directrices entregadas por la Estrategia
Nacional de Conservacion de Aves 2021-2030 (ENCA)
implementada por el Ministerio del Medio Ambiente,
particularmente en la linea relacionada con la investigacion y
monitoreo de aves y el fortalecimiento de alianzas para la

)
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conservacion. Asi, con acciones efectivas de proteccion de la
biodiversidad y sus ambientes en el humedal se favorece
considerablemente la salud del ecosistema.

Las aves nativas son un grupo de animales muy valorados
por las personas, donde el vuelo, colores y sonidos despiertan
la admiracién por cada especie, pero también por el beneficio
que este grupo de animales entrega a la comunidad gracias al
control de plagas, polinizaciéon y dispersiéon de semillas, por
nombrar algunos de los aportes que realizan para el equilibrio
de los ecosistemas. De esta manera, la proteccion de las aves
nativas de este ecosistema puede significar un gran apoyo
para la conservacion de la naturaleza.

Les invitamos a visitar y proteger el Humedal Estero
Zamorano para reencontrarnos con este significativo curso de
agua dulce que transita por esta tierra milenaria y nos ha
acompafado durante todo el transitar de nuestra historia y
naturaleza local.

Suliformes
St Charadriiformes

ift
Gruiformes 25%

15%

Grafico 4
Riqueza de aves acuaticas.

Anseriformes
30% Pelecaniformes

25%
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N° ORDEN FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN | cHECKLIST
1 Spatula cyanoptera Pato colorado
T Spatula platalea Pato cuchara
T Anas bahamensis Pato gargantillo
T LsSuiciee Glatidae Anas flavirostris Pato jergén chico
T Anas georgica Pato jergon grande
T Mareca sibilatrix Pato real
7 Suliformes Phalacrocoracidae Nannopterum brasilium Yeco
~ 8 Ardea ibis Garza boyera
T Egretta thula Garza chica
10 | Pelecaniformes Ardeidae Ardea cocoi Garza cuca
T Ardea alba Garza grande
/J. T Nycticorax nycticorax Huairavo
13 Pardirallus sanguinolentus Pidén
T Gruiformes Rallidae Fulica rufifrons Tagua de frente roja
T Porphyriops melanops Tagtita
16 Charadriidae Vanellus chilensis Queltehue
T Recurvirostridae Himantopus mexicanus Perrito
T Charadriiformes Tringa flavipes Pitotoy chico
T Scolopacidae Tringa melanoleuca Pitotoy grande
7 Gallinago magellanica Becacina comtn
21 Cathartes aura Jote de cabeza colorada
? Sathartfonmes Cathartidze Coragyps atratus Jote de cabeza negra
23 Accipitriformes Accipitridae Parabuteo unicinctus Peuco
24 Falco femoralis Halcon perdiguero
? Falco sparverius Cernicalo
? Salconibanes et Falco peregrinus Halcon peregrino
7 Milvago chimango Tiuque
28 Columba livia Paloma comtn
? Zenaida meloda Paloma de alas blancas
? Columbiformes Columbidae enaida curiculata —
7 Columbina picui Tortolita cuyana

\
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TABLA L: RIQUEZA TOTAL DE ESPECTES




EN EL HUMEDAL ESTERO ZAMORAND

ORDEN

FAMILIA

NOMBRE CIENTIFICO

NOMBRE COMUN

CHECKLIST
32 Strigiformes Strigidae Athene cunicularia Pequén
33 Apodiformes Trochilidae Sephanoides sephaniodes Picaflor chico
34 Piciformes Picidae Dryobates lignarius Carpinterito
35 Pseudasthenes humicola Canastero
i Furnariidae Cinclodes fuscus Churrete acanelado
Leptasthenura aegithaloides Tijeral
Cotingidae Phytotoma rara Rara
Emberizidae Zonotrichia capensis Chincol
Fringillidae Spinus barbatus Jilguero
Hirundinidae Tachycineta leucopyga Golondrina chilena
Leistes loyca Loica
Molothrus bonariensis Mirlo
ICtetics Curaeus curaeus Tordo
Agelasticus thilius Trile
Mimidae Mimus thenca Tenca
Passeridae Passer domesticus Gorrién
Passeriformes
Sicalis luteola Chirihue
Diuca diuca Diuca
Ehraupidas Rhopospina alaudinus Platero
Rhopospina fruticeti Yal
Troglodytidae Troglodytes aedon Chercan
Turdidae Turdus falcklandii Zorzal
Anairetes parulus Cachudito
Lessonia rufa Colegial
Pyrope pyrope Diucon
annidas Muscisaxicola maclovianus | Dormilona cara negra
Colorhamphus parvirostris Viudita
Elaenia albiceps Fio-fio
Rhinocryptidae Scytalopus fuscus Churrin del norte
Galliformes Odontophoridae Callipepla californica
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FINAL DE NUESTRO VIAJE

Hemos llegado al final de nuestro recorrido, ha sido un viaje
lleno de aprendizajes y colaboracion. Estamos felices de haber
compartido estas experiencias contigo.
iNos vemos en nuestra siguiente aventura por las aguas de la
Region de O’'Higgins!
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Este libro es el reflejo de un viaje colectivo por el estero Zamorano, donde la
ciencia, el territorio y la ciudadania se entrelazan en una travesia de
reconocimiento y cuidado. A través de investigaciones, testimonios y actividades,
navegamos las aguas de San Vicente de Tagua Tagua para descubrir sus desafios
ambientales, la riqueza de su biodiversidad y la profunda relacion entre las
personas y su entorno.

Mas que un registro académico, estas paginas son una invitacion a mirar el
territorio con nuevos ojos, a escuchar las voces que lo habitan y
comprometernos con su conservacion. Ademas, su diseno como herramienta
pedagdgica lo convierte en un recurso vivo para la ensenanza de las Ciencias
para la Ciudadania, ofreciendo actividades, reflexiones y propuestas que
conectan la escuela con la realidad de su territorio.

Esperamos que cada corriente del estero recuerde que cuidar la naturaleza es
también cuidarnos a nosotros mismos.
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	ESTERO ZAMORANO

	Bitácora de navegación ¿dónde estamos y hacia dónde vamos?
	Llamada de una tagua

	Ciencia, Territorio y Ciudadanía: Una guía para poner en práctica en Ciencias para la Ciudadanía
	Por Amaira Saravia Zepeda Bióloga ambiental, docente de la carrera de Pedagogía en Ciencias Naturales, Universidad de O’Higgins.
	Las investigaciones que leerás a continuación fueron realizadas durante los años 2023 y 2024 en el contexto del curso “Ciencia, Territorio y Ciudadanía”, el cual es parte del segundo año de la carrera de Pedagogía en Ciencias Naturales de la Universidad de O’Higgins. Este curso pertenece al ámbito de Enseñanza y Aprendizaje de las Ciencias Naturales del plan de estudio y su objetivo es aplicar los conocimientos científicos adquiridos a través de la problematización, diseño y ejecución de investigaciones situadas desde el territorio y para la ciudadanía.       Su motor principal es el vínculo con los territorios a partir de un proceso de investigación donde estudiantes y comunidades puedan trabajar en conjunto, y generar conocimiento local.    Así, este curso plantea la realización de investigaciones situadas relacionadas con problemáticas relevantes para territorios específicos, en este caso San Vicente de Tagua Tagua en la Región del Libertador General Bernardo O'Higgins. Además, las investigaciones realizadas son socializadas a través de distintos formatos con el fin de retribuir y entregar el conocimiento generado a las comunidades.       En  este   caso   específico,   el   proceso   de   investigación situada se divide en tres etapas: 1) Diagnóstico de problemáticas; 2) Investigación; y 3) Comunicación de la investigación y sus resultados.        Todo  este  proceso  se  realiza  en  1  semestre  académico,
	lo que corresponde a 15 semanas de clases, y cada etapa se desarrolla en 5, 8 y 2 semanas, respectivamente.
	Para  comenzar,  es  necesario  definir  un  territorio  a investigar e identificar cuáles son las problemáticas que son pertinentes para los objetivos del curso, las cuales a su vez permitan plantear una pregunta de investigación. Para ello, una vez definido el territorio, se requiere realizar un diagnóstico que ayude a conocerlo de manera más profunda.
	Diagnóstico de problemáticas

	METODOLOGÍA
	Mapeo territorial
	Diagnóstico de problemáticas
	Pregunta de investigación
	Sistematización de la información
	Selección de la problemática
	El diagnóstico de problemáticas es uno de los momentos en que nos vinculamos con el territorio y con las comunidades que habitan en él. También es el momento en que lo (re)conocemos en profundidad y generamos alianzas con personas, agrupaciones y/o instituciones que nos faciliten ese (re)conocimiento y con las cuales nos relacionamos colaborativamente para ponernos al servicio de las comunidades.     Para diagnosticar, se requiere escoger una metodología. Existen diversas metodologías, sin embargo, ya que se busca trabajar con la ciudadanía, se requiere utilizar una metodología participativa, por ejemplo, el mapeo participativo. El mapeo participativo cumple con la función de acceder a distintos tipos de saberes y superar la brecha de la escasa información bibliográfica disponible para los territorios. Además, favorece conocer a diferentes personas y organizaciones que lo habitan, y gracias a ello, identificar problemáticas pertinentes a las necesidades de la comunidad.      Una vez finalizado el mapeo, se sistematiza la información recolectada para, finalmente, seleccionar una problemática relevante y definir una pregunta de investigación en una secuencia de trabajo tal como lo muestra la Figura 1. Es importante tener en cuenta que la problemática que se elija debe ser factible de investigar con el tiempo y los recursos que se tengan disponible para realizar una investigación, de lo contrario, es aconsejable dejarla a un lado y elegir otra.   Con esto en consideración, en el curso Ciencia, Territorio y Ciudadanía se diagnosticaron problemáticas en torno al agua en la comuna de San Vicente (territorio) y se crearon alianzas con Fundación Añañuca y MELT para trabajar colaborativamente en las etapas 1, 2 y 3.
	Planteada la pregunta de investigación, se procede a comenzar con el ciclo de investigación científica: objetivos (general y específicos), hipótesis (si se requiere), metodología, análisis de resultados, discusión y conclusión. En este caso, las etapas críticas durante este ciclo son el planteamiento de la pregunta, la formulación de los objetivos y la metodología, ya que todas las decisiones que aquí se tomen deben considerar plausibilidad y factibilidad de tiempo y recursos.     En todo este proceso es importante considerar que cada etapa se revisa constantemente con la finalidad de ir manteniendo la coherencia con las otras etapas.
	Por último, una vez finalizado el ciclo de investigación, corresponde compartir los resultados de las investigaciones con la comunidad perteneciente al territorio investigado. La manera   de   comunicar   es   libre,   sin   embargo,   esta  debe

	Investigación
	Comunicación de la investigación y sus resultados

	adaptarse al público al que queremos llegar. Puede ser una jornada de muestra de investigaciones, infografías, póster, videos, publicaciones en redes sociales, como Reels, entre otros. Las opciones son infinitas y se diversifican dependiendo de la creatividad.      En el caso particular de Ciencia, Territorio y Ciudadanía, se desarrollaron Reels que se publicaron en el Instagram de la carrera   @pcn_uoh   (Video 1).   Además,   se   participó  en   la
	Jornada Educativa “Agua y Humedales” (Figura 2) organizada en conjunto con el Museo Escuela Laguna Taguatagua (MELT) y Fundación Añañuca. Y por último, se publicó este libro.   Este paso es fundamental para cerrar el proceso de investigación, ya que ayuda a sintetizar los aprendizajes, poner en práctica las habilidades comunicativas, transponer conocimiento e ideas científicas utilizando lenguaje apropiado al contexto y los fenómenos observados, y por supuesto, es una forma de vinculación con la comunidad donde se ponen a disposición las investigaciones, las cuales se pueden discutir con el mismo territorio, y se incentiva la democratización del acceso al conocimiento.    En síntesis, todo este proceso de investigación situada favorece:
	De esta manera logramos cumplir con la relación Ciencia-Territorio-Ciudadanía.
	El trabajo autónomo y colaborativo de las y los estudiantes en los grupos de investigación al tener que tomar diversas decisiones durante todas las etapas.
	Crear lazos estrechos con las comunidades.
	Abordar problemáticas contextuales y relevantes para los territorios.
	Evidenciar el impacto de una investigación científica en la comunidad y el territorio.
	Empoderar a estudiantes y comunidades en el desarrollo del conocimiento científico.
	METODOLOGÍA
	Mapeo participativo: Una oportunidad para conversar, conocernos y aprender sobre distintos saberes
	Un  mapeo  participativo  es  una  herramienta  de investigación colaborativa que involucra a comunidades locales en la identificación y análisis de problemas y oportunidades en su territorio, utilizando el mapa como medio de diálogo. A través del mapa, podemos recopilar distintos conocimientos y saberes dependiendo de las preguntas y objetivos (Geilfus, 2002; Risles y Ares, 2013; Iconoclasistas, 2019).     Para realizar un mapeo se necesita tener: 1) un objetivo definido, 2) un listado de preguntas que tributen a cumplir con el objetivo, 3) el mapa del territorio que se quiere estudiar, 4) simbología relacionada con las preguntas, 5) un lugar donde realizar el mapeo, 6) materiales como lápices, post-it, pegamento, entre otros y, por supuesto, 7) personas que pertenezcan al territorio que quieran participar de la actividad.       En San Vicente de Tagua Tagua, se realizó el mapeo el 5 de mayo de 2023 en el Teatro Municipal, al cual fueron invitados  actores claves relacionados a problemáticas y saberes sobre el agua en la comuna. Las y los estudiantes fueron los encargados de planificar y organizar la actividad, guiados y acompañados por la docente, por lo tanto, contactaron e invitaron a los actores claves, diseñaron las invitaciones, el afiche (Figura 3) y realizaron la difusión del evento.    El objetivo del mapeo era identificar las problemáticas asociadas al agua en la comuna. Para cumplirlo, se diseñó un mapa (Imagen 3) y una simbología (Imagen 2 y Anexo 1) que se vinculaba   con   las   preguntas   (Anexo 2)   que   se  realizaron
	durante el mapeo y que facilitaban la síntesis dela información en el mapa.      Las  preguntas  y  la  simbología  también  fueron diseñados por las y los estudiantes, sin embargo, dependiendo del caso, pueden ser entregado por los docentes o guías del proceso.


	Imagen 3 Mapa de la comuna de San Vicente de Tagua Tagua. Elaborado por Héctor Yáñez Garrido.
	Fuente de agua en general, ya sea de carácter natural o humano
	Imagen 4 Resultados del mapeo participativo realizado en 2023.


	METODOLOGÍA
	METODOLOGÍA
	Ya que fueron dos las generaciones que trabajaron con esta metodología -2023 y 2024-, la generación 2023 fue la que organizó y ejecutó el mapeo participativo en San Vicente de Tagua Tagua, mientras que la generación 2024 reconstruyó en la sala de clases el mapeo realizado el año 2023. Esta decisión buscó optimizar recursos y aprovechar al máximo toda la información recopilada, ya que el año 2023 hubo un esfuerzo económico y de tiempo importante, y la información recopilada era suficiente para que la analizara una nueva generación.    A partir de los resultados del mapeo (Imagen 4), se diagnosticaron las siguientes problemáticas, todas en torno al estero Zamorano:
	Con  estas  problemáticas,  las y los  estudiantes  realizaron investigaciones situadas durante los años 2023 y 2024, las cuales serán mostradas más adelante.     Cabe destacar que en algunos casos, los resultados de las investigaciones son ilustrativos, ya que no alcanzaron el tamaño muestral suficiente para obtener resultados estadísticos significativos. No obstante, representan un primer acercamiento al conocimiento de la problemática y sus metodologías pueden ser replicadas por la comunidad para mejorar su significancia.
	Contaminación de las aguas
	Presencia de basurales y microbasurales
	Deforestación en la ribera del estero
	Pérdida de la calidad del agua
	Cambios en el uso de suelo
	Expansión inmobiliaria
	Sequía
	Canalización de agua

	Galería de recuerdos: mapeo participativo
	METODOLOGÍA
	¿cómo utilizar este libro como herramienta pedagógica?
	La  metodología,  experiencias  e  investigaciones presentadas en este libro pueden ser una guía para desarrollar proyectos en la asignatura de Ciencias para la Ciudadanía, la cual busca abordar fenómenos complejos de la ciencia y la naturaleza, desarrollando habilidades y actitudes que permiten la toma de decisiones informadas, así como la formulación de soluciones frente a problemas que afectan a las personas, la sociedad y el ambiente. Así, este libro, además de proveer información y los resultados de diversas investigaciones, contiene actividades prácticas para llevar a cabo dentro y fuera de la sala de clases.     A partir de las problemáticas y/o resultados de cada investigación, se presenta una actividad vinculada a uno de los cuatro módulos de Ciencias para la Ciudadanía. Además, se incluye una actividad sobre enfoque de género.
	Es importante señalar que los objetivos propuestos se encuentran alineados con los objetivos de aprendizaje de la asignatura.
	Las actividades contemplan tres fases:
	ACTUAR
	CONTEXTUALIZAR
	Reflexionar a partir de los resultados de la investigación a la cual se vincula cada actividad.
	Contextualizar una problemática a nivel local, nacional o global, a través de notas de prensa, videos o artículos científicos, fomentando la investigación o su revisión.
	Actuar proponiendo soluciones, acciones, intervenciones o diseñando algún material.

	género y sostenibilidad
	Módulo temático: Seguridad, prevención y autocuidado
	Módulo temático: ambiente y sostenibilidad
	Módulo temático: bienestar y salud
	Se espera que el diseño de las actividades y las preguntas formuladas sean lo suficientemente abiertas para ser implementadas en distintos contextos y para atender a la diversidad de cada territorio.    De este modo, el libro puede servir como herramienta pedagógica para generar proyectos y actividades vinculadas al desarrollo de las clases de Ciencias para la Ciudadanía.

	Módulo temático: tecnología y sociedad


	Investigaciones
	El origen de la contaminación por plásticos en el estero Zamorano
	Farías, P., Fernández, A., Orellana, J., & Vergara, J. (2024)
	INTRODUCCIÓN

	investigaciones
	Para  abordar  este  problema,  se  propone  analizar  las principales fuentes de contaminación por plásticos en el estero Zamorano en San Vicente de Tagua Tagua. En primer lugar, se busca caracterizar la composición y concentración de plásticos presentes en el estero y, en segundo lugar, determinar las actividades humanas que son fuentes de contaminación por plásticos en el lugar.
	La metodología de recolección de datos se basó en el protocolo propuesto por Ergas y Thiel (2022). El área de estudio se subdividió en tres franjas según  sus características hidrológicas (Figura 5): Franja A, la zona de la ribera inmediatamente adyacente al agua; Franja B, la zona media de la ribera susceptible a inundaciones; y Franja C, la parte alta de la ribera fuera del alcance de las crecidas. Se trazaron transectos perpendiculares al estero con un mínimo de 50 metros de separación que abarcaban las tres franjas. En cada transecto, se definieron estaciones de muestreo, que son sitios circulares de 20 metros de diámetro donde se recogió toda la basura encontrada. En total, se establecieron nueve estaciones de muestreo. Se organizaron los voluntarios en grupos de 3 personas, quienes iniciaron la recolección de residuos desde la Franja A, avanzando hacia las Franjas B y C.
	Metodología
	estero
	3A
	2A
	1A
	Franja A

	3B
	2B
	1B
	Franja B

	3C
	2C
	1C
	Franja C
	Este  estudio  tuvo  un  diseño  descriptivo  y  exploratorio. Como área de estudio se seleccionó la ribera norte del estero Zamorano, cercana al puente Zamorano. Esta área se delimitó para asegurar la representatividad de los datos recolectados y garantizar la seguridad y comodidad de los voluntarios durante la campaña de limpieza (Figura 4). La muestra objetivo fueron todos los residuos plásticos presentes en la ribera norte del estero Zamorano. Esta se recolectó en un área total de 12.000 metros cuadrados.




	RESULTADOS
	investigaciones
	Las   bolsas   plásticas  (46 unidades)   y   los   envoltorios plásticos de comida (30 unidades) también fueron abundantes, mientras que las pequeñas piezas de plástico (≤2,5 cm) alcanzaron 27 unidades. Las botellas plásticas (17 unidades) y cubiertos, bombillas y vasos plásticos (12 unidades) también contribuyeron considerablemente a la contaminación.
	DISCUSIÓN
	La  investigación  sobre  la  contaminación plástica en el estero Zamorano reveló patrones significativos en la distribución y composición de los residuos. El plástico, identificado como el material predominante, representó el 53,5% de los desechos recolectados, corroborando estudios previos que señalan el plástico como uno de los principales contaminantes en los ríos de Chile (Ergas y Thiel, 2022). La predominancia de plásticos de un solo uso, como bolsas, envoltorios de comida y botellas, evidencia su persistente impacto en el medio ambiente.   La variación en la abundancia de residuos entre las diferentes franjas de la ribera destacó diferencias notables. La Franja C, la más alejada del agua, presentó la mayor acumulación de plásticos, lo que sugiere que los residuos pueden ser transportados desde áreas urbanas adyacentes o dejados por personas durante actividades recreativas. Esta observación es coherente con estudios que indican que los residuos plásticos pueden ser dispersados ampliamente a través de la acción del viento y el agua (Tekman et al., 2022). Además, cada unidad de este material puede fragmentarse volviéndose microplásticos, lo que aumenta su potencial de contaminación exponencialmente. Los microplásticos son especialmente problemáticos debido a su capacidad de ingresar a la cadena alimentaria y su persistencia en el medio ambiente, lo que subraya la necesidad de gestionar adecuadamente incluso los residuos plásticos más pequeños (Moore, 2024).
	¿Cuáles son los materiales más encontrados junto al estero?
	El plástico es el material más abundante

	estero
	El vidrio es el material más abundante en la orilla del río
	El textil es el material más abundante en la zona de tierra

	Es crucial realizar estudios de contaminación por plásticos en riberas y otras zonas de humedales desde una perspectiva de cuenca. Los plásticos y otros residuos que se encuentran en las partes altas o medias de la cuenca pueden eventualmente llegar al mar, contribuyendo a la problemática de contaminación de las aguas oceánicas. Este enfoque holístico permite entender mejor el flujo de contaminantes y diseñar estrategias de mitigación más efectivas que consideren todo el recorrido de los residuos desde su origen hasta su destino final (Ritchie, Samborska, y Roser, 2024).       Los    resultados    obtenidos    subrayan    la    urgencia   de  desarrollar estrategias de mitigación efectivas para reducir la contaminación plástica en el estero Zamorano. La cooperación entre organizaciones comunitarias, gobiernos locales y expertos en medio ambiente es esencial para enfrentar este desafío multidimensional, dado que la colaboración es fundamental para desarrollar prácticas de consumo y disposición responsable de plásticos, así como para implementar políticas efectivas de protección ambiental (Tekman et al., 2022).
	A través del análisis detallado de la presencia y concentración de plásticos, se observó una alta presencia de residuos plásticos de un solo uso, como bolsas y envoltorios de alimentos, que son principalmente de las acciones cotidianas de las personas. Estos resultados enfatizan la necesidad inmediata de aplicar estrategias de gestión de residuos más eficaces y promover prácticas sostenibles entre los residentes y visitantes de la zona.     Además, para enfrentar esta situación, es esencial una respuesta colaborativa que involucre a todos los sectores de la sociedad, tales como las autoridades locales, las organizaciones comunitarias y los expertos en medio ambiente. Es de gran importancia fomentar la educación y la concienciación sobre la gestión de residuos plásticos, así como promover el reciclaje y la disminución del uso de plásticos desechables.

	¡gracias a las y los voluntarios!

	CONCLUSIONES
	La presente investigación sobre la contaminación por plásticos en el estero Zamorano, ubicado en la comuna de San Vicente de Tagua Tagua, muestra un problema ambiental que requiere soluciones rápidas y efectivas.
	Módulo temático: ambiente y sostenibilidad


	actividad
	CONTEXTUALIZAR
	¿DÓNDE ACABA LA ROPA QUE DESECHAMOS?
	OA
	NOTICIA

	ACTUAR
	¿Cómo podemos aplicar los resultados de esta investigación a nuestro entorno o territorio?
	A partir de los resultados anteriormente revisados, ¿qué podemos inferir* respecto a las relaciones entre los tipos de materiales más abundantes, su ubicación en el río (franjas) y las actividades humanas?
	¿De qué manera nuestras decisiones sobre la compra (o consumo) y descarte de productos de uso personal como la ropa y accesorios afectan al medio ambiente y la biodiversidad?



	Percepción emocional sobre el estero Zamorano en habitantes de la comuna de  San Vicente de Tagua Tagua, Región de O’Higgins, Chile
	Herrera, F., Muñoz, I., Suárez, T., & Varela, A. (2023)
	INTRODUCCIÓN

	investigaciones
	Dado lo anterior, la pregunta que guia esta investigación es ¿Cómo es la percepción emocional de los habitantes mayores de 18 años de la comuna de San Vicente Tagua Tagua respecto a la pérdida de vegetación en la ribera del estero Zamorano? La hipótesis de este trabajo es que las personas presentan percepciones emocionales negativas  frente a la pérdida de vegetación en la ribera, y son conscientes de esta situación, por lo que existe una preocupación por el cuidado y conservación del estero. Para responder esta pregunta se propone analizar la percepción emocional de habitantes de la comuna de San Vicente de Tagua. En primer lugar, describir la situación actual del estero Zamorano y las amenazas que enfrenta la biodiversidad vegetal. Para, en segundo lugar, evaluar mediante un cuestionario la percepción emocional de los habitantes mayores de 18 años de la comuna de San Vicente de Tagua Tagua con respecto a la pérdida de vegetación en el estero Zamorano, y poder caracterizar dicha percepción emocional.
	Metodología
	Esta   investigación   tuvo   un   diseño   no   experimental, transversal, descriptivo y respondió a una metodología cuantitativa. Las variables involucradas fueron la pérdida de vegetación en la ribera del estero Zamorano (variable dependiente) y la percepción emocional de los habitantes mayores de 18 años de la comuna de San Vicente de Tagua Tagua (variable independiente). La población se estableció a través del total de habitantes de la comuna de San Vicente de Tagua Tagua para el 2023, considerando sólo a personas mayores de 18 años.  La muestra esperada se calculó con un 90% de confianza y 10% de margen de error, lo que correspondió a 68 personas. Para la recolección de datos se empleó una adaptación del cuestionario utilizado en el trabajo de Zamorano et al. (2009) llamada “Encuesta sobre la Percepción Ambiental en Estudiantes de Secundaria.”      Se  adaptaron  algunas  preguntas  para  enfocarse  en  la percepción humana sobre el estero Zamorano y se agregaron otras preguntas para ahondar en el ámbito emocional. El tiempo empleado en responder el cuestionario fue de 5 a 10 minutos y la difusión se realizó en formato virtual mediante Google Forms. También se distribuyeron afiches en puntos estratégicos de la Universidad de O’Higgins y locomoción colectiva con destino a San Vicente de Tagua Tagua.     El análisis de datos fue mediante estadística descriptiva a partir de las respuestas recibidas para cada pregunta del cuestionario. Se organizaron las respuestas en tablas, incluyendo su frecuencia absoluta (n=#) y porcentaje (%).


	RESULTADOS
	MUESTRA
	Participaron en la encuesta 78 personas mayores de 18 años (Gráfico 1).
	No se obtuvieron respuestas de personas mayores a 75 años.
	Percepción ambiental sobre la naturaleza

	SENTIMIENTOS SOBRE EL ESTERO ZAMORANO
	La mayoría de participantes:
	Se preocupa mucho por el estado del agua y la vegetación, sin embargo, hay quienes afirman preocuparse poco o no saber.
	Emociones positivas o negativas relacionadas a la presencia de vegetación en el estero
	La mayoría de participantes afirma que:
	La mayoría de participantes considera que:
	Transformar la naturaleza para el beneficio personal causa graves problemas, aunque una parte afirma que el ser humano puede hacerlo para satisfacer sus necesidades.
	Ver vegetación reduce el estrés y mejora el ánimo, y que la escasa vegetación genera preocupación, tristeza, rabia e impotencia.
	Sienten preocupación y/o tristeza por el daño por contaminación, extracción de áridos, deforestación, etc., de la ribera.
	El ser humano es una especie más, por lo que debe respetar y convivir con otras especies.
	Es importante la conservación y el cuidado de la vegetación presente en el estero.
	Cuidar el medio ambiente para generaciones futuras implica restricciones para generaciones presentes.


	DISCUSIÓN

	investigaciones
	Lo  anterior  ha  sido  estudiado  en  investigaciones internacionales, como el trabajo de Li et al., (2022), quienes han mencionado que los espacios con vegetación y agua evocan emociones positivas para quienes experimentan estos entornos. Es por esto que es necesario la conservación y cuidado del medio ambiente, dado que, como se ha evidenciado, la preservación de la naturaleza influye directamente en las emociones de las personas, provocando emociones positivas al presentar buen cuidado y buena conservación, y emociones negativas al presentar descuidos.        Dentro de las limitaciones del estudio se encuentra el nivel de confianza y margen de error en el cálculo de la muestra de personas participantes. Además, el uso de encuestas en línea parece restringir la participación de personas mayores, quienes podrían tener menor acceso o manejo de tecnologías, a diferencia del público joven alcanzado por medios como redes sociales, plataformas universitarias y afiches con código QR. También se reconoce que, al tratarse de una encuesta sobre percepción emocional, podrían no haberse representado todas las emociones posibles, por lo que se recomienda ampliar tanto los tipos de emociones consideradas como los canales de difusión, con el fin de mejorar la representatividad y precisión del estudio.

	CONCLUSIONES
	Para  concluir,  se  demuestra  que  las  personas  mayores de 18 años que residen en la comuna de San Vicente de Tagua Tagua presentan percepciones emocionales negativas frente a la pérdida de vegetación en la ribera del estero Zamorano. Así mismo, son conscientes de esta situación, a nivel local y general, lo que se evidencia en su preocupación por el cuidado y conservación del estero declarada a través de la encuesta.     Conocer la percepción  ambiental y emocional  de las personas  es  relevante  para  la  toma  de  decisiones  en  torno a la valoración y conservación de espacios naturales, especialmente en el caso de los humedales, los cuales se han visto amenazados por cambios en los sistemas hidrológicos y acciones antrópicas como la deforestación. Esta investigación es un aporte al estudio de la percepción ambiental y emocional de los habitantes de la comuna de San Vicente de Tagua Tagua.

	actividad
	Módulo temático: bienestar y salud
	cuidar la naturaleza es cuidar nuestra salud
	OA
	Situándose en el entorno de su colegio o liceo, ¿qué espacios de naturaleza existen?, ¿Qué piensas de la influencia que tiene la presencia/ausencia de estos espacios en tu salud mental y emocional?

	CONTEXTUALIZAR
	ACTUAR
	Baños de bosque, una terapia que nos acerca a la naturaleza


	La relación entre la contaminación del agua y las prácticas de pesca en el estero Zamorano de la comuna de San Vicente de Tagua Tagua
	Cáceres, K., Díaz, M., & Ramírez, J. (2024)
	INTRODUCCIÓN

	investigaciones
	Es por esto que se espera que la percepción que los pescadores tienen sobre la contaminación en el estero Zamorano se asocie a un cambio en sus comportamientos de pesca, como en la frecuencia de pesca, en los lugares de pesca y/o en los métodos de pesca utilizados. De esta manera, el objetivo de la investigación fue determinar la relación entre las percepciones de los pescadores sobre la contaminación y su comportamiento de pesca en el estero Zamorano de la comuna de San Vicente de Tagua Tagua. Para esto, se propuso identificar la percepción de la contaminación del agua entre los pescadores del estero Zamorano; analizar la frecuencia de pesca, los lugares de pesca seleccionados y los métodos de pesca utilizados por los pescadores en dicho cuerpo de agua; y relacionarlos con la percepción de contaminación declarada.
	Ambas  variables  se  centraron  en  comprender  las experiencias de los pescadores que están influenciadas por una serie de factores contextuales.       La   población   correspondió   a  pescadores   del   estero Zamorano en la comuna de San Vicente de Tagua Tagua. Mientras que para la conformación de la muestra se destacó la selección de pescadores representativos de la localidad, considerando diversidad en edad, tiempo de experiencia pescando en la zona y la frecuencia de dicha acción en el estero Zamorano.     El instrumento seleccionado para la recolección de datos consistió en una entrevista semiestructurada, que permitió obtener información directa sobre las experiencias y percepciones de los pescadores. Para la elaboración del guión inicial de la entrevista se definieron cuatro grandes grupos para las preguntas: (1) preguntas de protocolo, (2) percepciones sobre la contaminación del agua y sus efectos, (3) impacto en el comportamiento de pesca, y (4) recomendaciones y reflexiones.  El análisis de datos se realizó a través de cuatro pasos (Figura 7).
	Metodología
	La metodología diseñada para la investigación fue de tipo cualitativa. Este enfoque permite analizar patrones y temas emergentes en los datos, produciendo descripciones detalladas de los comportamientos relacionados a la pesca en el estero. Las variables del estudio fueron la percepción sobre la contaminación, es decir, cómo los pescadores perciben y entienden la contaminación en el estero Zamorano; y el comportamiento de pesca, entendido como las acciones, estrategias y decisiones que los pescadores toman en relación con su actividad en el estero.
	Comparación de datos
	ANÁLISIS
	CODIFICACIÓN
	Transcripción



	Resultados
	Los datos obtenidos mediante las entrevistas fueron ordenados para facilitar su análisis. Se estructuraron los relatos y experiencias siguiendo el enfoque de análisis temático.
	El  objetivo  de  las  preguntas  dentro  de  este  tema  fue explorar las percepciones de los pescadores sobre la contaminación del agua presente en el estero y cómo afecta en su experiencia de pesca. Ante esto, se extrajo lo siguiente:
	Tema 1: Percepciones sobre la contaminación del agua y sus efectos
	Este comentario refleja una observación común entre los pescadores: las grandes cantidades de basura, especialmente plásticos. Esta percepción es crucial porque subraya la preocupación por la calidad del agua y sus efectos en el ecosistema. Lo que se complementa con la siguiente acotación del mismo pescador ante la pregunta relacionada a la calidad del agua:
	Este tema se repitió en las tres entrevistas, indicando un patrón sobre cómo los pescadores perciben y experimentan la contaminación del agua en el estero Zamorano. Dando una idea general de cómo la contaminación del agua tiene un efecto directo en la pesca. Comprender esto permite identificar áreas críticas para la intervención ambiental gracias a las observaciones de los pescadores de la localidad sobre los cambios en el estero.
	De este extracto se puede demostrar una preocupación de parte de los pescadores en torno a la contaminación presente en el agua y en las riberas del estero, mencionando distintos orígenes de estos desechos, de los cuales destaca la contaminación por residuos plásticos, esto se evidencia con el siguiente extracto:


	investigaciones
	Además del período de tiempo que el pescador se abstuvo de pescar en el estero Zamorano, se menciona cómo los pescadores se han adaptado a los cambios en la población de peces que atribuyen a diversos factores, entre ellos, la contaminación del agua. Esta adaptación es un indicador de la resiliencia y la capacidad de los pescadores de enfrentar los cambios en el estero. De esto último se destaca cómo los peces del estero son, a su vez, un indicativo para los pescadores de cómo se encuentra la calidad del agua.
	Tema 2: Impacto en el comportamiento de pesca
	Similar a las preguntas del primer grupo, las preguntas dentro del tema dos se centraron en cómo la contaminación del agua afecta el comportamiento de los pescadores, desde cambios en sus prácticas, decisiones y adaptación a las condiciones del estero. Ante esto se documenta que los pescadores de la localidad pescan en su gran mayoría con caña y usando masa de huevo como señuelo de preferencia. En algunos casos se menciona el uso de grandes redes para pescar en mayor cantidad, llevándose consigo peces de variado tamaño que, a su vez, generan cambios en la abundancia de peces. Con respecto a la contaminación del agua y cómo esta afecta en su experiencia de pesca, las respuestas fueron variadas. Entre los resultados destaca lo siguiente:
	Documentar los cambios en las técnicas de pesca proporciona información de cómo los pescadores se adaptan a la contaminación presente en el estero, así como otros que no creen que la contaminación sea un impedimento para pescar, sino que una mera cuestión de cantidad de peces, como menciona el tercer pescador.
	Este fragmento ilustra cómo los pescadores van modificando sus prácticas de pesca en respuesta a la contaminación presente en el estero. Otro dato que resaltó, fueron los cambios en la frecuencia de pesca, como es el caso del primer pescador:

	En las recomendaciones de los pescadores destacan la necesidad de mayor control y educación sobre la contaminación. Estas reflexiones son importantes porque provienen directamente de quienes experimentan los efectos de la contaminación a diario. Sugerencias como el aumento de educación ambiental y el control de residuos pueden dar pie a futuras intervenciones en la localidad.      Se  compararon  las  respuestas  de  los  pescadores  para identificar similitudes y diferencias en sus percepciones y comportamientos, considerando factores como la edad, el género y la experiencia de pesca de cada una de las personas partícipes de la actividad. Con relación a esto, los pescadores entrevistados muestran una larga trayectoria pescando en el estero Zamorano, lo que demuestra una vasta experiencia y les da una perspectiva profunda sobre los cambios en el entorno y la actividad pesquera a lo largo de los años; también demuestran motivaciones similares, destacándose la pesca para consumo personal y como una actividad recreativa. Todos coinciden en la necesidad de un mayor control y cuidado del entorno para preservar la calidad del agua y la biodiversidad y con una clara percepción de los problemas de contaminación, especialmente por basura. También, todos los pescadores mencionan que la contaminación tiene un impacto negativo en su actividad pesquera, reduciendo la disponibilidad de peces y afectando el hábitat natural.

	Tema 3: Recomendaciones y reflexiones
	Con el fin de comprender las percepciones de los entrevistados sobre sus comportamientos en torno a la pesca y la contaminación del estero, se les ofreció la oportunidad de compartir sus reflexiones sobre el tema y propuestas sobre cómo abordarlo. Algunas de ellas se pueden observar en los siguientes extractos:

	investigaciones
	Entre   las   diferencias   se   encontró   que   la   frecuencia de pesca varía entre los pescadores, desde varias veces por semana hasta algunas veces al mes. Esto puede depender de factores personales y climáticos y, aunque todos los pescadores reconocen la contaminación como un problema, tienen diferentes enfoques y observaciones específicas sobre qué tipo de contaminación es más prevalente. Así también, hay una variabilidad en las técnicas de pesca utilizadas y mencionadas por los pescadores, con algunos destacando el uso de mallas y/o cañas de pescar y otros no especificando técnicas particulares.
	En  respuesta  a  la  contaminación,  los  pescadores  han modificado sus prácticas. Dolisca et al. (2007) explican que los cambios en los métodos de subsistencia, como la pesca en este caso, suelen ser una estrategia de adaptación a las condiciones ambientales. Los pescadores del estero Zamorano han comenzado a buscar nuevas áreas de pesca más sostenibles por el impacto de la contaminación en sus capturas, la cual es una táctica común entre los pescadores pero que ahora está condicionada por la contaminación del lugar.      La  contaminación  del  estero  no  solo  afecta  a  los pescadores, sino también a la comunidad en general. Según el Plan de Desarrollo Comunal de la Ilustre Municipalidad de San Vicente de Tagua Tagua (2008), la calidad del medio ambiente es crucial para la salud y el bienestar de la comunidad.
	DISCUSIÓN
	La disminución de actividades recreativas como la pesca en el estero, que, es una de las pocas por no decir la única actividad que se realiza activamente en el lugar, resalta la necesidad de abordar la contaminación del lugar de manera integral. Se sugiere que los problemas observados en el estero Zamorano no son únicos en la zona. Asimismo, Spash et al. (2006) destacan la importancia de la biodiversidad en los ecosistemas acuáticos y cómo la contaminación puede reducir la biodiversidad, afectando así la sostenibilidad del entorno y las actividades dependientes de ella, como lo es la pesca en este caso.
	Conclusión
	La investigación confirma que los pescadores del estero Zamorano son conscientes de la contaminación y sus efectos en el lugar, y están dispuestos a tomar medidas para mitigar este problema. Así mismo, revela importantes hallazgos que no solo reflejan la realidad local, sino también ofrecen posibles directrices para la gestión del estero. La implementación de recomendaciones basadas en la colaboración comunitaria, la educación y regulación estricta puede conducir a una mejor gestión del estero.



	actividad
	CONTEXTUALIZAR
	Módulo temático: Seguridad, prevención y autocuidado
	¿estamos comiendo plástico?

	OA
	A partir de los resultados anteriormente revisados, ¿qué puedes inferir* respecto a la relación que existe entre la contaminación del agua y los riesgos de consumir peces que habitan estas aguas?
	¿Qué riesgos crees que tiene la presencia de plástico en el organismo de peces para la salud de los ecosistemas? ¿Cómo se relaciona con la bioacumulación?
	¿QUÉ MEDIDAS DE SEGURIDAD PUEDEN ADOPTAR QUIENES PESCAN O CONSUMEN PESCADOS PARA EL CUIDADO DE SU SALUD Y DE LOS ECOSISTEMAS?

	ACTUAR

	actividad
	Módulo temático: Seguridad, prevención y autocuidado
	CONTEXTUALIZAR
	IMPORTANCIA DE LOS HUMEDALES URBANOS
	OA
	nota verde

	ACTUAR
	A PARTIR DE LOS RELATOS DE LOS PESCADORES Y DE PERSONAS MAYORES DE TU FAMILIA, ¿CÓMO HAN CAMBIADO LOS CUERPOS DE AGUA EN SU TERRITORIO?, ¿CUÁL CREES QUE SERÁ LA CAUSA DE ESTOS CAMBIOS?
	¿DE QUÉ MANERA LOS PROCESOS DE EDIFICACIÓN, EXTRACCIÓN DE ÁRIDOS O CONTAMINACIÓN AFECTAN A DISTINTOS CUERPOS DE AGUA, POR EJEMPLO, A LOS HUMEDALES?
	¿CÓMO ESTOS ANTECEDENTES SE RELACIONAN CON LAS INUNDACIONES QUE HAN OCURRIDO EN DISTINTAS COMUNAS DE LA REGIÓN DE O’HIGGINS EN LOS ÚLTIMOS AÑOS?


	Para la formación docente, esto representa una doble oportunidad: por un lado, los y las estudiantes de pedagogía nos involucramos en experiencias reales de producción científica; por otro, nos entrenamos en estrategias didácticas motivadoras y contextualizadas.     Tal  como  señala  Torralba-Burrial  (2021),  uno  de  los objetivos del profesorado en ciencias es “mejorar la motivación del alumnado, facilitar la comprensión de la ciencia y contribuir a una ciudadanía informada y consciente” (p. 429). La ciencia ciudadana permite precisamente eso: aprender ciencia haciendo ciencia, en escenarios que trascienden el aula y se conectan con problemáticas ambientales, sociales o territoriales.       Además, este enfoque no solo se limita a la recolección de datos. La participación activa en estos proyectos promueve habilidades como el trabajo colaborativo, la interpretación crítica de evidencias, la comunicación científica y la toma de decisiones fundamentadas. Tal como plantea el propio Torralba-Burrial (2021), la ciudadanía puede aportar desde su experiencia, su conocimiento del entorno o mediante recursos tecnológicos propios, transformándose en sujeto activo del proceso investigativo. Integrar esta perspectiva en la formación inicial docente contribuye a forjar educadores comprometidos con el entorno, críticos y capaces de mediar entre ciencia, escuela y comunidad.
	La formación de docentes de Ciencias Naturales no puede reducirse a la adquisición de contenidos disciplinares ni a la reproducción de metodologías tradicionales. Hoy, más que nunca, requerimos una educación que conecte la ciencia con la sociedad, y que nos permita, como futuros(as) docentes, poder comprender la ciencia como una práctica situada, colectiva y con propósito social. En este sentido, la ciencia ciudadana se presenta como una herramienta pedagógica y formativa invaluable.    Lejos de ser una moda pasajera, la ciencia ciudadana constituye una forma innovadora de hacer ciencia, en la que personas no expertas colaboran activamente en procesos de investigación. Finquelievich y Fischnaller (2014) la definen como “una nueva forma de producción científica basada en la participación consciente y voluntaria de ciudadanos que aportan datos, conocimientos o recursos sin necesidad de formación previa” (p. 1). Esta concepción desafía la noción tradicional que se tiene del científico aislado, y acerca la ciencia a la vida cotidiana, integrando saberes locales y el uso social del conocimiento.

	Ciencia ciudadana:  una oportunidad formativa para futuros(as) docentes de Ciencias Naturales
	columna de opinión
	Percepciones detectadas según localidad y género de habitantes de la comuna de san vicente de  tagua tagua sobre las perturbaciones antrópicas que afectan al estero Zamorano
	Urzúa, M., Vargas, N., Silva, F., & Herrera, D. (2023)
	INTRODUCCIÓN

	investigaciones
	Son  cada  vez  más  escasos  los  ecosistemas  naturales que no se han visto intervenidos por la mano humana, en donde el ser humano se aleja y aísla del entorno siendo sumido a un mundo industrializado, produciendo que no se tenga conciencia sobre lo que sucede fuera de las murallas del mundo que se desea ver. La percepción de la importancia de un ecosistema depende de qué tan cercanos y vinculados estén las personas de él, lo cual va directamente relacionado al factor de la lejanía con los entornos naturales como son los esteros.        Es  por  lo  anterior  que  se  planteó  la  siguiente pregunta de investigación: ¿qué percepción tiene la población masculina y femenina de las localidades aledañas a San Vicente de Tagua Tagua sobre las perturbaciones antrópicas que afectan al estero Zamorano en la actualidad? Se hipotetiza que los habitantes de San Vicente de Tagua Tagua tienen percepciones diversas dependiendo de su género y de la lejanía con el estero.    Para responder a esta pregunta se planteó analizar la percepción que tiene la población masculina y femenina de las localidades aledañas a San Vicente de Tagua Tagua sobre las perturbaciones antrópicas que afectan al estero Zamorano en la actualidad. En primer lugar, se caracterizaron las perturbaciones antrópicas que afectan al estero Zamorano desde una perspectiva ecológica y social.      Para posteriormente identificar la percepción que tiene la población masculina y femenina de las localidades aledañas a San    Vicente   de   Tagua   Tagua   sobre   las   perturbaciones
	antrópicas que afectan al estero Zamorano en la actualidad y comparar la bibliografía utilizada con las respuestas entregadas por las personas encuestadas.

	Metodología
	Muestra de participantes
	Para  responder  la  pregunta  planteada  se  realizó  una encuesta a un grupo de 164 personas de la comuna de San Vicente, con un nivel de confianza de 80% y un 5% de margen de error. Las personas encuestadas debían ser mayores de 18 años y haber vivido, por lo menos, un año en la comuna. Así también, en la encuesta se les solicitó mencionar la localidad donde habitan para poder realizar un análisis que aborde el factor de la lejanía con el estero Zamorano. La encuesta se realizó tanto de manera online con la herramienta Google Forms, como presencial, para poder llegar a las personas con menos acceso a las redes sociales y así tener una mayor variedad de respuestas.      Se  consideraron  percepciones  cuando  las  personas hicieron alusión a: los adjetivos calificativos del estero Zamorano, observaciones u opiniones de este y posibles acciones al mismo. Se clasificaron como perturbaciones antrópicas cuando las personas hicieron referencia a: actividades humanas en el estero Zamorano, al desarrollo urbano, industrial y/o agrícola asociado al mismo territorio. Para abordar la lejanía al estero, se midieron distancias con la herramienta de Google Maps específica para ello.
	Gráfico 2 Distribución de participantes según género.

	¿Se observan perturbaciones en el estero Zamorano?
	Ante esto, la mayoría de personas encuestadas sí percibe perturbaciones que afectan al estero, principalmente de tipo industrial, urbano e infraestructural.

	¿Qué tipo de perturbaciones se identifican?
	El desarrollo industrial (agricultura, ganadería, extracción) lidera las menciones, seguido por urbanización y obras civiles.
	Desarrollo industrial: 101 menciones


	Resultados
	Desarrollo urbano: 67 menciones
	Participaron  166  personas  mayores  de  18 años  de  la comuna de San Vicente de Tagua Tagua. El 60% se identificó con el género femenino y el 40% con el género masculino (Gráfico 2).
	Infraestructura: 25 menciones
	Otras (basura y microbasurales): 40 menciones

	investigaciones
	¿Con qué frecuencia visitan el estero?
	discusión
	La  mayoría  de  las  visitas  se  concentraron  en  zonas cercanas al centro urbano, destacando:
	Se  evidencia  una  importante  presencia  e  interés  del género femenino al responder la encuesta. En esta línea, una gran cantidad de ellas señala la existencia de perturbaciones en comparación al género masculino, lo que concuerda con Salinas y Becker (2022), quienes sostienen que el género femenino tiene en consideración el daño al medio ambiente y, por ello, ve aumentada su participación en iniciativas y/o movimientos que apuntan a la justicia y recuperación de los entornos medioambientales.      Por su parte, los hombres tuvieron menor participación en la encuesta, aunque muchos de ellos también señalaron la existencia de perturbaciones. Fueron pocos los que indicaron lo contrario, lo que podría relacionarse con su vinculación laboral a sectores industriales como la ganadería y agricultura, actividades predominantes entre el género masculino (Rojas e Ibarra, 2000).    Una de las perturbaciones más señaladas en el estero Zamorano fue el “desarrollo industrial”, vinculado al aprovechamiento de recursos del humedal que sustentan actividades como agricultura, ganadería y extracción de áridos. Respecto a quienes no consideran perturbado el estero, la mayoría proviene de sectores rurales como Millahue, Requegua, Los Mayos y Pencahue.
	Millahue
	El Niche
	Pencahue
	Aún así, 25 respuestas no especificaron días, usando sólo frases como “frecuentemente”, “más en verano” o “pocas veces”.

	¿Cambiarías algo del estero?
	Distinción de las respuestas por género:
	Mujeres: Sí (82), No (9) y No sabe (9).
	Hombres: Sí (55), No (8) y No sabe (2).
	La mayoría desea cambiar aspectos del estero, destacando la limpieza, restauración ecológica y protección legal (Gráfico 3).

	¿Qué dicen los habitantes sobre el estero?
	iNTERMEDIO
	69 VOTOS
	nO ME GUSTA

	15 VOTOS
	mE GUSTA

	82 VOTOS

	Esto sugiere que la distancia no incide significativamente en la percepción de perturbaciones, aunque las localidades mencionadas también son las que menos visitan el estero durante el año, entre ellas las localidades de Pencahue, Los Mayos y Requegua.     Para algunas personas, el estero Zamorano representa un espacio cargado de historia personal y familiar, lo que influye en una percepción positiva basada en la memoria colectiva. En contraste, quienes manifestaron una visión intermedia o negativa suelen referirse a cambios negativos en su estado, especialmente vinculados a la inseguridad y suciedad del entorno.     A pesar de estos diagnósticos desfavorables, se evidencia conciencia ambiental, ya que muchas personas manifestaron que cambiarían algo del estero. Por otro lado, quienes no lo harían, pertenecían a zonas rurales como Los Rastrojos, Pencahue y Requegua. Tanto quienes no cambiarían nada como quienes no observan perturbaciones justifican su postura en que el estero aún conserva agua, aunque en menor cantidad. Incluso así, una proporción considerable reconoce que sí existen perturbaciones.    Finalmente, el uso del listado de amenazas locales para humedales fue clave para identificar las perturbaciones más presentes en el estero, y las respuestas abiertas se alinearon, en su mayoría, con dichas categorías.

	Conclusión
	Los principales logros de la investigación en sus diversas etapas se pueden resumir en que el género femenino presentó una alta participación en la encuesta, tanto de manera digital como presencial. Ello es un hecho significativo, el cual se ha venido estudiando desde hace algunos años, pues establece que este sector de la población, por lo general, es más entusiasta y participativo en temáticas asociadas al medio ambiente. Así mismo, vale mencionar la existencia de comentarios polémicos, provenientes tanto del género masculino y femenino. Debido a esto, la hipótesis planteada no es afirmada debido a que no se encontraron diferencias importantes entre el género y la localidad perteneciente.
	género y sostenibilidad


	actividad
	CONTEXTUALIZAR
	mujeres en la acción climática
	OA
	ACTUAR
	A PARTIR DE LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN, ¿DE QUÉ MANERA EL GÉNERO DE LAS PERSONAS INFLUYE EN SU PERCEPCIÓN Y PARTICIPACIÓN EN TEMÁTICAS MEDIOAMBIENTALES?
	¿QUÉ FACTORES SOCIALES, ECONÓMICOS Y CULTURALES PUEDEN INCIDIR EN LAS DIFERENCIAS EN LA PERCEPCIÓN Y PARTICIPACIÓN DE MUJERES EN TEMÁTICAS MEDIOAMBIENTALES?


	Relación entre percepción de la calidad del agua y participación en conservación:  Caso del estero Zamorano en San Vicente de Tagua Tagua
	PEÑA, M., ESPINOZA, T., & Salgado, A. (2024)
	INTRODUCCIÓN

	investigaciones
	En el marco de esta problemática, se plantea la siguiente pregunta de investigación: ¿Cómo se relaciona la percepción de la calidad del agua del estero Zamorano por parte de los residentes de San Vicente de Tagua Tagua en su disposición a participar en actividades de conservación del estero? La investigación busca establecer la relación entre la percepción de los residentes de San Vicente de Tagua Tagua sobre la calidad del agua del estero Zamorano y su disposición a involucrarse en actividades de conservación de dicho cuerpo de agua.    Para alcanzar este fin, se plantearon tres objetivos específicos. En primer lugar, se buscó identificar las percepciones que los habitantes locales han desarrollado respecto a la calidad del agua del estero Zamorano. Seguidamente, se procedió a analizar los diversos factores que inciden en la formación de estas percepciones, considerando variables socioambientales relevantes. Por último, se evaluó el grado de disposición que manifestaron los residentes para participar activamente en iniciativas orientadas a la conservación del estero Zamorano.
	Mediante un muestreo probabilístico, se seleccionó una muestra de 68 participantes, utilizando un nivel de confianza del 90% y un margen de error del 10%. Esta decisión metodológica responde a las limitaciones temporales y logísticas inherentes al estudio.      Para la recopilación de datos, se implementó una encuesta a través de la plataforma Google Forms, facilitando así la sistematización y posterior análisis de la información. La difusión del instrumento se realizó mediante una estrategia multicanal, incluyendo el foro de la aplicación Ucampus de la Universidad de O’Higgins, afiches en puntos estratégicos de la universidad, redes sociales y redes afectivas, con el objetivo de maximizar la participación y obtener la muestra requerida      El  análisis  de  datos  se  llevó  a  cabo  mediante  técnicas descriptivas y exploratorias, empleando software como Excel.
	Metodología
	Este estudio, de naturaleza cuantitativa, no experimental y de carácter exploratorio, se desarrolló durante un período de cuatro semanas.      La población objetivo fueron los habitantes mayores de 18 años de la comuna, estimada en 35.524 individuos.

	Resultados

	DISCUSIÓN
	investigaciones
	La  marcada percepción  de  degradación  histórica  del estero, evidenciada por las altas puntuaciones en ítems relacionados con la calidad pasada del agua y la biodiversidad, introduce una dimensión temporal a la problemática. Este sentido de pérdida ecológica podría constituir un recurso latente para la movilización comunitaria, siempre y cuando se logren superar las barreras prácticas y motivacionales identificadas.    El limitado conocimiento de las organizaciones locales dedicadas a la conservación del estero (solo el 31,3% de los encuestados pudo identificar alguna) reveló una brecha significativa en el tejido social-ambiental de la comunidad. Este hallazgo subraya la necesidad de fortalecer la visibilidad y el alcance de estas organizaciones, posiblemente a través de estrategias de comunicación más efectivas y una mayor integración con las redes sociales y digitales que, según los resultados, constituyen fuentes de información primarias para la comunidad.
	la percepción predominantemente negativa de la calidad del agua del estero no se traduce necesariamente en una alta participación en iniciativas de conservación. Este fenómeno pone de manifiesto la necesidad de considerar una constelación más amplia de factores, incluyendo barreras prácticas, como la falta de tiempo y de información, así como elementos motivacionales y estructurales que moldean la participación ciudadana.     Futuros  estudios  en  este  ámbito  se  beneficiarían  de enfoques metodológicos más robustos y multidimensionales, que integren métodos cualitativos y cuantitativos, y que consideren la dimensión temporal de las percepciones y comportamientos ambientales. Asimismo, se hace patente la necesidad de explorar más a fondo los mecanismos que median entre la percepción ambiental y la acción concreta, considerando factores culturales, históricos y estructurales específicos del contexto local.

	CONCLUSIÓN
	Los hallazgos obtenidos de esta investigación, sobre la percepción de la calidad del agua y la participación en actividades de conservación en la comuna de San Vicente, ofrecen valiosas perspectivas que desafían algunas de las concepciones previas sobre la relación lineal entre percepción ambiental y participación en actividades de conservación.     Los resultados sugieren un panorama más matizado, donde
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	¿CÓMO EL DESARROLLO TECNOLÓGICO APORTA EN EL CONOCIMIENTO Y PROTECCIÓN DEL MEDIOAMBIENTE Y LA BIODIVERSIDAD?

	ACTUAR
	¿QUÉ ACCIONES O MEDIDAS SE PUEDEN IMPLEMENTAR A NIVEL GLOBAL PARA UNA RELACIÓN SOSTENIBLE ENTRE TECNOLOGÍA, ECONOMÍA Y MEDIOAMBIENTE?


	LAS AVES DEL HUMEDAL ESTERO ZAMORANO
	Celis Ibarra, I. & Gajardo Guajardo, I.(2025)
	Contexto Paleo Ornitológico Local
	La Laguna Taguatagua se presenta como el sitio con la mayor biodiversidad registrada para el final de la era Pleistoceno en Chile hace 12.000 años de acuerdo con los antecedentes paleontológicos y arqueológicos descritos para esta zona (Labraca et al, 2020).   Gonfoterio, Caballo Americano y Ciervo Antifer son los representantes de la mega fauna de herbívoros extintos que se desplazaron por la ribera de este antiguo humedal junto a reptiles, anfibios, roedores, moluscos, peces y aves. De la misma manera, se revela que las aves son el grupo de animales más abundante encontrado para Taguatagua, con un total de diez especies identificadas, evidenciando de esta manera, como era el ensamble de aves de ese entonces, el cual se compone de aves extintas y aves que actualmente aún viven en Chile.      Según la caracterización de la avifauna de hace 12.000 años atrás, cerca del 89% de los elementos óseos fósiles de aves identificados para la Laguna Taguatagua corresponden a especies de ambientes acuáticos de agua dulce como patos, zambullidores y taguas (Alarcón, 2016).
	Estos   antecedentes   demuestran   la   alta abundancia de aves acuáticas en un contexto donde el aumento de la temperatura y el retroceso de los glaciares marcaban las condiciones ambientales.     Por  otra  parte,  el  hallazgo  de  fósiles  de huesos de la pata izquierda de una Tagua de mayor tamaño permitió la descripción de una nueva especie de ave para Chile y el mundo. Corresponde a una Mega Tagua extinta que habitó la Laguna Taguatagua junto a la mega fauna. Esta nueva especie fue descrita con el nombre científico de Fulica montanei, en homenaje al destacado arqueólogo Julio Montané quien lideró las excavaciones de Tagua Tagua I en 1967 y se presenta como una Tagua de mayor tamaño, superando en un 20% la altura que poseen actualmente las taguas de mayor tamaño en Chile (Figura 8).     Sin duda que la investigación paleontológica y arqueológica nos ha entregado una rica descripción de la fauna de este territorio, donde las aves han sido fundamentales para la ecología y la cultura de esta zona, destacando por su abundancia y vinculación con las comunidades humanas de Taguatagua.


	investigaciones
	Monitoreo de Aves del Humedal Estero Zamorano
	Los humedales son sitios de importancia mundial para el desarrollo de la naturaleza y la cultura, siendo utilizados desde tiempos milenarios por los diferentes grupos humanos como fuente de alimento y refugio para vivir. En el valle central de Chile, estos ecosistemas aportan una serie de beneficios indispensables para las personas, siendo la provisión de agua dulce uno de sus aportes más reconocidos.   El Humedal Estero Zamorano se presenta como un emblemático curso de agua que inicia su recorrido en la confluencia de los esteros Antivero y Rigolemu, para luego recorrer de forma permanente toda la comuna hasta desembocar en el Río Cachapoal. En su andar, cruza sectores urbanos y rurales, dando vida a humedales de escorrentía y ribereños, que posibilitan la presencia de flora y fauna nativa que encuentra en estos ambientes el hábitat necesario para vivir.    En este sentido, los sectores ribereños que presentan abundante vegetación acuática y terrestre, con árboles grandes, zonas arbustivas y que mantienen sectores inundados, corresponden a los ambientes en que hemos logrado  registrar  la  presencia de fauna  nativa,
	destacando Coipo, Quique, Rana Chilena, Culebra de Cola Larga y otros animales que dan aún mayor importancia a la conservación de este ecosistema. Es en estos lugares donde la naturaleza más profunda del Estero Zamorano logra sobrevivir y mantener un hábitat único para la comuna de San Vicente, regalando un hermoso paisaje natural dentro de un ambiente altamente fragmentado.     Según la Estrategia Nacional de Conservación de Aves (ENCA) en nuestro país habitan 528 especies de aves, de las cuales casi 195 se han registrado para la Región de O'Higgins (Ramírez-Álvarez, 2018). En la comuna de San Vicente podemos encontrar aproximadamente 100 especies de aves silvestres que habitan en los cerros, bosques, ciudades, campos y humedales.     Con el fin de comprender con más detalle la biodiversidad de este ecosistema, nos hemos dedicado a estudiar la fauna nativa de este lugar, específicamente a través de una  investigación ornitológica que nos ha permitido conocer qué aves viven allí, cuántas hay de cada una, en qué sectores se desenvuelven y qué hacen en el humedal.


	Presentamos a continuación el Monitoreo de Aves del Humedal Estero Zamorano desarrollado por el equipo ornitológico de Fundación Añañuca y el Museo Escuela Laguna Taguatagua (MELT), el cual también busca ser un aporte para la divulgación de la importancia de los servicios ecosistémicos que brinda a la comunidad local.
	humedal, a las zonas con vegetación acuática, el cuerpo de agua propiamente tal y los terrenos agrícolas adyacentes. Para la identificación de las especies de aves se utilizó un catalejo 22x-66x, binoculares 10x42 y una cámara fotográfica de largo alcance 65x.    En esta primera etapa se entrega la información base correspondiente a la riqueza de especies de aves presentes y la abundancia de individuos para cada una de ellas, como así también se indica las especies endémicas, migratorias y en categoría de conservación, antecedentes fundamentales para el estudio y resguardo de la avifauna presente en este humedal.        Al sumar el total de aves registradas durante el monitoreo, se obtiene una riqueza de 61 especies de aves (Tabla 1), distribuidas en 14 órdenes y 28 familias. Las aves acuáticas están representadas por 20 especies correspondientes a 7 familias y 5 órdenes, lo que representa el 32% del total de las aves registradas. El orden más importante dentro de las aves acuáticas en términos de representatividad corresponde al de los Anseriformes, grupo compuesto por patos y cisnes, representado por la familia Anatidae con 6 especies de patos presentes (Gráfico 4). El grupo de los Anseriformes, es el más numeroso en cuanto a la abundancia de individuos llegando a presentar bandadas mixtas de patos de casi 300 ejemplares en un mes, no obstante, la variación es fuerte respecto de otros meses donde no superan los 10 individuos.       El Humedal Estero Zamorano se presenta como un refugio para la fauna nativa en la comuna de San Vicente de Taguatagua y la Región de O'Higgins. Tanto el curso de agua, como la ribera y los terrenos adyacentes, mantienen una vegetación  que sostiene  una extraordinaria  vida silvestre. En
	En  específico,  se  realizó  un  monitoreo  mensual  para identificar y contabilizar las aves del humedal durante 12 meses entre julio 2023 y junio 2024. Se establecieron dos transectos de muestreo de 1,5 km de longitud cada uno por 50 m de ancho, donde se registraron las aves observadas y/o escuchadas. La  zona  monitoreada corresponde a la ribera del
	este sentido, la diversidad de aves está compuesta tanto por la avifauna acuática, como por las aves provenientes de los bosque, cerros y terrenos agrícolas vecinos al humedal, lo que nos da cuenta de la interrelación entre los ambientes utilizados por las aves dentro de un un sistema biocultural complejo compuesto  por  la  naturaleza  y  el desarrollo de las
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	robustecer el conocimiento sobre la fauna de aves del Estero Zamorano.  Es importante destacar el origen endémico de dos aves identificadas para este ecosistema, Canastero (Pseudasthenes humicola) y Churrín del Norte (Scytalopus fuscus), aves que o viven en nuestro país y en ninguna otra parte del mundo. Asimismo, destacan por su comportamiento
	comunidades humanas en su entorno. En este ecosistema destaca la presencia de algunas especies que por su origen son catalogadas como endémicas, nativas o introducidas; por la nidificación o no nidificación en el lugar; por la migración y desplazamientos estacionales, antecedente que aportan más información  y  genera  nuevos   desafíos   investigativos   para
	migratorio dos especies registradas, Pitotoy Chico (Tringa flavipes) y Pitotoy Grande (Tringa melanoleuca), las cuales viajan desde el hemisferio norte para pasar el verano en Chile. Por su parte, algunas especies realizan desplazamientos estacionales dentro del país, en este caso, llegan durante el invierno  la  Viudita  (Colorhamphus parvirostris)  y  el  Picaflor

	Chico (Sephanoides sephaniodes) desde el sur de Chile.   Complementariamente a los datos obtenidos con el Monitoreo de Aves del Humedal, se suman los registros históricos, los registros realizados por organizaciones ambientales y observadores locales y los registros indicados en plataformas de ciencia ciudadana. De esta manera, se suman importantes antecedentes ornitológicos que indican la presencia también de Cisne de Cuello Negro (Cygnus melancoryphus) especie emblemática para nuestro país, Cuervo de Pantano (Plegadis chihi) y Garza Azul (Egretta caerulea), la cual es muy poco frecuente en la la zona central, por nombrar algunas.
	Lamentablemente, el Estero Zamorano no ha estado libre de perturbaciones que han afectado su naturaleza. Ha sufrido una serie de eventos de contaminación relacionados con los afluentes industriales, nutrientes provenientes de la actividad agrícola y vertederos ilegales, como así también, ha sido perturbado por medio de la modificación del cauce mediante procesos de canalización (González, 2020). Estos eventos han provocado poco a poco la degradación de este humedal, generando muchas veces una sensación de malestar e inseguridad en quienes frecuentan o visitan el lugar, lo que en la práctica se ha traducido en una desprotección ambiental de prácticamente la totalidad del Estero Zamorano.     Para  mitigar  esta  situación,  es  fundamental  realizar acciones de educación y concientización en las comunidades y autoridades correspondientes, para lograr un trabajo en conjunto entre el gobierno comunal, las comunidades locales, organizaciones sociales y la investigación científica, que permita generar las bases para la conservación de la naturaleza y la cultura de este ecosistema. Una Reserva Natural Municipal, un Santuario de la Naturaleza o un Humedal Urbano, son algunas de las alternativas que surgen como herramientas de gestión formal para la declaración de un Área Protegida para este reconocido ecosistema.      Visitas  de  observación  de  aves,  jornadas  de  limpieza, recuperación de espacios, reforestación con flora nativa y divulgación de la naturaleza, son algunas de las iniciativas ciudadanas que se han levantado en favor de la protección del Estero, dando muestra de la importancia que este sitio representa para las personas que habitan Taguatagua, quienes en distintas  ocasiones han logrado  hacer la diferencia dentro
	de la continua presión productiva sistemática que se ha ejercido sobre el humedal.       Se    hace    necesario    continuar    con    los    monitoreos mensuales   de   aves   del   Humedal   Estero   Zamorano   para
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	conservación. Así, con acciones efectivas de protección de la biodiversidad y sus ambientes en el humedal se favorece considerablemente la salud del ecosistema.     Las aves nativas son un grupo de animales muy valorados por las personas, donde el vuelo, colores y sonidos despiertan la admiración por cada especie, pero también por el beneficio que este grupo de animales entrega a la comunidad gracias al control de plagas, polinización y dispersión de semillas, por nombrar algunos de los aportes que realizan para el equilibrio de los ecosistemas. De esta manera, la protección de las aves nativas de este ecosistema puede significar un gran apoyo para la conservación de la naturaleza.   Les invitamos a visitar y proteger el Humedal Estero Zamorano para reencontrarnos con este significativo curso de agua dulce que transita por esta tierra milenaria y nos ha acompañado durante todo el transitar de nuestra historia y naturaleza local.
	complementar el conocimiento que se tiene sobre la avifauna nativa en general y sobre las especias destacadas en particular. En este sentido, es importante mencionar que el “Monitoreo de Aves del Humedal Estero Zamorano” está en sintonía con las directrices entregadas por la Estrategia Nacional de Conservación de Aves 2021-2030 (ENCA) implementada por el Ministerio del Medio Ambiente, particularmente en la línea relacionada con la investigación y monitoreo  de  aves  y  el  fortalecimiento  de  alianzas  para  la
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	FINAL DE NUESTRO VIAJE
	ACCEDE A LA VERSIÓN DIGITAL E INTERACTIVA

	Este libro es el reflejo de un viaje colectivo por el estero Zamorano, donde la ciencia, el territorio y la ciudadanía se entrelazan en una travesía de reconocimiento y cuidado. A través de investigaciones, testimonios y actividades, navegamos las aguas de San Vicente de Tagua Tagua para descubrir sus desafíos ambientales, la riqueza de su biodiversidad y la profunda relación entre las personas y su entorno.
	Más que un registro académico, estas páginas son una invitación a mirar el territorio con nuevos ojos, a escuchar las voces que lo habitan y comprometernos con su conservación. Además, su diseño como herramienta pedagógica lo convierte en un recurso vivo para la enseñanza de las Ciencias para la Ciudadanía, ofreciendo actividades, reflexiones y propuestas que conectan la escuela con la realidad de su territorio.
	Esperamos que cada corriente del estero recuerde que cuidar la naturaleza es también cuidarnos a nosotros mismos.

